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В Приморье использовали большую часть 

партии вакцины от ковида

Чемпионат Дальне-

восточного федераль-

ного округа по художе-

ственной гимнастике 

проходил в период с 8 

по 11 февраля в спорт-

комплексе «Олимпи-

ец» во Владивостоке. 

В нем приняли участие 

около 140 сильнейших 

спортсменок Дальнего 

Востока. Участницы из 

Приморья выступили 

успешно и завоевали 

путевки на чемпионат 

России. 

 Как сообщили в 

региональном Мини-

стерстве физической 

культуры и спорта, в 

командных соревно-

ваниях сборная При-

морского края заняла 

второе место с не-

большим отставани-

ем от Хабаровского 

края, третье место – у 

Республики Бурятия. 

Серебряными призе-

рами в составе сбор-

ной стали приморские 

спортсменки Софья 

Красильникова, Елиза-

вета Лазарева, Камила 

Ли, Яна Нитченко, Аль-

мира Нурмухаметова и 

Елизавета Руденко.

В групповых упраж-

нениях две примор-

ские команды заня-

ли первое и третье 

места, «серебро» – у 

гимнасток из Хабаров-

ского края.

В индивидуальном 

зачете первое место 

завоевала представи-

тельница Сахалинской 

области Дарья Пар-

фентьева, второй ста-

ла Ирина Ли из Хаба-

ровского края. Третье 

место – у Елизаветы 

Лазаревой из Примо-

рья. Кроме того, в ше-

стерку лучших вошли 

приморские 

г и м н а с т к и 

Елизавета Ру-

денко и Яна 

Нитченко, они 

также пред-

ставят Даль-

ний Восток на 

всероссий -

ских соревно-

ваниях.

«Выступле-

ния в команд-

ных и группо-

вых зачетах 

всегда более 

ответствен-

ная миссия. Потому 

что нельзя подводить 

партнеров. Также нуж-

но защищать честь 

Края. Поэтому мы бо-

леем друг за друга. В 

этом плане наш вид 

спорта объеди-

няет соперниц. 

Выходить на 

ковер тяжело, и 

нужна поддерж-

ка, тем более 

сейчас, когда 

соревнования 

проходят без 

болельщиков», 

– поделилась 

мастер спорта 

по художествен-

ной гимнастике 

Яна Нитченко.

Отметим, под-

готовка спор-

тивного резерва, раз-

витие спорта высших 

достижений и массо-

вого спорта, создание 

условий для занятий 

физической культурой 

и спортом, повышение 

уровня обеспеченно-

сти населения спор-

тивными объектами 

– приоритетные на-

правления региональ-

ного проекта «Спорт 

– норма жизни», реа-

лизуемого в Приморье 

в рамках национально-

го проекта «Демогра-

фия».

Пресс-служба

администрации

Приморского края,

фото vl.ru

Гимнастки Приморского края завоевали 
серебро на Чемпионате Дальнего Востока

В Приморье уже 

использовали 72 

процента вакцины от 

ковида. Край ожи-

дает поставку еще 

26 тысяч доз. Олег 

Кожемяко призыва-

ет приморцев вак-

цинироваться актив-

ней. По его словам, 

вакцинация ускорит 

снижение заболева-

емости, что обеспе-

чит снятие ограни-

чений и скорейшее 

восстановление эко-

номики.

Пункты вакцина-

ции развернуты по 

всему краю. В планах 

властей увеличивать 

мощности пунктов и 

создание мобильных 

бригад вакцинирую-

щих врачей.

«Мы освоили уже 

72% поступившей в 

край вакцины. На боль-

шей части территории 

вакцинация идет хоро-

шими темпами, сейчас 

среднесуточное коли-

чество вакцинируемых 

составляет от 1800 

до 1900 человек. Эти 

темпы надо сохранять 

и, как только поступит 

новая партия вакци-

ны, даже увеличивать. 

До конца февраля мы 

ожидаем 10 тысяч доз, 

а в течение двух не-

дель после этого еще 

16500», - отметила 

Анастасия Худченко, 

министр здравоохра-

нения Приморья.

Губернатор об-

ратился к руково-

дителям муниципа-

литетов Арсеньева, 

Спасска-Дальнего, 

Тернейского округа, 

Ольгинского, Спас-

ского, Хасанского 

районов и призвал их 

работать эффектив-

нее, там процент ос-

воения вакцины ме-

нее 50 процентов.

Необходимость 

продолжать при-

вивочную кампа-

нию отметили и в 

Роспотребнадзоре. 

В случае значи-

тельного снижения 

темпов заболева-

емости ведомство 

поднимет вопрос о 

снятии части коро-

навирусных огра-

ничений.

       Пресс-служба

администрации

Приморского края

Новое министерство создадут 
в Приморье

Ведомство зай-

мется делами, кото-

рые нужны для под-

готовки кадров.

Новое Мини-

стерство про-

фессионального 

образования и за-

нятости появится в 

регионе. Оно будет 

отвечать за два на-

правления: за под-

готовку кадров и за-

нятость населения.

Министерство об-

разуется из двух 

структурных подраз-

делений уже действу-

ющих Минобразования 

и Минтруда, штатные 

единицы которых пере-

ведут в новую структу-

ру.

Созданием ведом-

ства занимается Сергей 

Дмитриенко, в настоя-

щее время занимаю-

щий пост заместителя 

министра экономики 

Приморья.

VLADNEWS
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Объявление
Предоставляется бесплатная 

правовая помощь в получении рос-
сийского гражданства для этниче-
ских корейцев, прибывших из стран 
бывшего СССР.

Виды правовой помощи: 
- получение легального статуса 

(гражданства РФ, вида на житель-
ство, РВП, патента); 

- получение удостоверения лич-
ности; регистрация по месту жи-
тельства; получение свидетельства 
о рождении; юридические консуль-
тации по другим вопросам.

Для получения бесплатной пра-
вовой помощи просим обращаться 
по телефону: 8-904-626-70-43

Группа компаний 
«Славда» при под-
держке Правительства 
Приморского края за-
пустила социально 
экологический проект 
раздельного сбора от-
ходов. Он предусма-
тривает установку 200 
контейнеров в школах, 
торговых центрах и ме-
стах отдыха и сети пан-
доматов. Презентация 
проекта «Вторая жизнь 
пластика» состоялась 
в рамках подписания 
меморандума о со-
трудничестве в сфере 
экологии между груп-
пой компаний «Славда» 
и Правительством При-
морского края на пло-
щадке ВГУЭС. 

Экологическая про-
грамма включает в 
себя комплекс меро-
приятий, в том числе 
образовательных, по 
раздельному сбору и 
переработке пласти-
ковых отходов во Вла-
дивостоке и других го-

родах края. Пилотный 
старт проекту был дан 
в 2020 году на площад-
ке Всероссийского дет-
ского центра «Океан». В 
каждой из пяти дружин 
установили контейне-
ры-бутылки, специ-
ально разработанные 
для компании «Слав-
да» дальневосточным 
конструкторским бюро. 
Яркие и наглядные, они 
отлично привлекают 
внимание к проблеме 
раздельного сбора и 
стимулируют детей и 
вожатых выбрасывать 
бутылки именно в них. 

В феврале этого года 
такие контейнеры по-
явились на территории 
ВГУЭС и фитнес-клуба 
«Чемпион» на Гоголя. В 
дальнейшем более 200 
современных контей-
неров для пластиковых 
отходов установят в 
школах, университетах, 
торговых центрах и по-
пулярных местах отды-
ха приморцев.

Также в рамках про-
екта будет создана 
сеть пандоматов – 
устройств для приема 
пластика. Такие авто-
маты распростране-

ны в Европе и только 
начинают появляться 
в западной части Рос-
сии, Владивосток ста-
нет первым городом на 
Дальнем Востоке, где 
появится такое обору-
дование. Аппарат ска-
нирует штрих-код на 
этикетке, понимает по 
номенклатуре, что это 
именно бутылка, а не 
что-то другое, и толь-
ко после этой проверки 
«поглощает» тару для 
того, чтобы ее спрес-
совать. Благодаря этой 
технологии в пандомат 
вмещается больше бу-
тылок, чем в обычные 
контейнеры, да и опе-
ратору проще – не нуж-
но перевозить лишний 
воздух. Первые пандо-
маты уже в ближайшем 
будущем появятся в ги-
пермаркетах торговой 
сети «РЕМИ».

Пресс-служба
администрации

Приморского края

Первые на Дальнем Востоке пандоматы для приема 
пластика установят в Приморье

21.01.2021 года 

на 64-м году ско-

ропостижно  скон-

чался Ли Анатолий 

Дяерович, дирек-

тор ООО «Ритуал-

Сервис», член со-

вета общественной 

организации Наци-

онально-культур-

ной автономии ко-

рейцев г.Находки, 

ветеран труда 

Приморского края, 

прекрасной души 

человек, любящий отец двух дочерей, забот-

ливый дедушка, любимый брат.

 Родился Ли Анатолий Дяерович 16.02.1957 

году в г. Партизанске. Закончил Уссурийский 

государственный педагогический институт.

Прирожденный лидер еще  со школьной 

скамьи активно занимался общественной ра-

ботой; сначала секретарем комсомольской 

организации в школе, потом – в городском 

комитете комсомола в г. Партизанске.

Ли Анатолий Дяерович был бессменным 

членом совета общественной организации 

Национально-культурной автономии корейцев 

города Находки   трех созывов. При прове-

дении международных фестивалей корейской 

культуры в Находке являлся ответственным по 

взаимодействию и сопровождению пригла-

шенных консулов КНДР и Республики Корея.

Проводил обширную благотворительную 

деятельность  в г. Находка. Внес личный вклад; 

изготовил и установил за свой счет памятник 

первопоселенцу села Владимиро-Алексан-

дровское, солдату Сучанского отряда Игна-

тию Белову. Регулярно оказывал спонсорскую 

помощь Совету ветеранов города Находки в 

предоставлении транспортных услуг.

Родные, близкие, друзья, коллеги ценили 

Анатолия Дяеровича за отзывчивость, душев-

ность, за умение проявлять милосердие и со-

страдание к людям.

Светлая, добрая память о Ли Анатолии Дя-

еровиче навсегда останется в наших сердцах.

Совет ОО НКА корейцев г.Находки

Скорбим и помним...

Ареал дальневосточ-
ного леопарда увели-
чился за 20 лет в три 
раза. Площадь ареала 
достигла 460 тыс. га 
на юго-западе края. 

Область расселения 
краснокнижной кош-
ки, самой крупной на 
планете, с начала 21 
века расширился в 
три раза. Стоит отме-
тить, что еще в конце 
20 века он наоборот 
уменьшился до 200 
тысяч гектар. В При-

морье обитало всего 
около 30 особей. Сей-
час ареал - все лесные 
территории на юго-за-
паде края.

Кроме того, увели-

чивается и «кошачья» 
численность. В на-
циональном парке 
«Земле леопарда» 
обитает уже более 100 
леопардов, 30 амур-

ских тигров и около 20 
тыс. копытных.

Ядро популяции ле-
опардов находится 
под охраной от бра-
коньерства, пожаров 
и рубок леса в «Земля 
леопарда» и его ох-
ранной зоне, а также 
в заповеднике «Кедро-
вая падь». Особо ох-
раняемые природные 
территории охватыва-
ют почти 75% ареала 
редкой кошки.

РИА VladNews

Ареал обитания леопарда в Приморье увеличился 
в три раза

Почти 88 процентов 

владельцев участков 

— жители края. 

С начала действия 

программы в реги-

оне выдано 17 936 

бесплатных гектаров, 

— сообщили в Мини-

стерстве имуществен-

ных и земельных от-

ношений Приморского 

края.

Всего с начала дей-

ствия программы бес-

платный участок земли 

на Дальнем Востоке 

получили около 88,5 

тысяч человек, в том 

числе 11,1 тысячи — в 

2020 году. По словам 

заместителя предсе-

дателя Правительства,  

полномочного предсе-

дателя Президента РФ 

в ДФО Юрия Трутнева, 

механизмы реализа-

ции программы будут 

усовершенствованы.

Напомним, что осе-

нью 2020 года объ-

ем земель, доступных 

для использования по 

программе «Дальнево-

сточный гектар» в При-

морье, был расширен 

за счет буферных зон 

вокруг крупных горо-

дов. Соответствующий 

законопроект, вне-

сенный Губернатором 

края Олегом Кожемя-

ко, принят Законода-

тельным Собранием 

региона. Речь идет о 

22,7 тысячи гектаров 

в окрестностях Влади-

востока, Артема и На-

ходки.

 АиФ 

Владивосток

За год в Приморье владельцами «дальневосточного 
гектара» стали 1618 человек
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Âèêòîð Þí: «Íå áîéòåñü ïðîáîâàòü ñåáÿ â ÷åì-òî íîâîì è âåðüòå â 
ñâîè ñèëû!»

Äåíü ðîññèéñêîé íàóêè 
òðàäèöèîííî îòìå÷àþò 8 
ôåâðàëÿ. Ýòîò ïðàçäíèê 
èìååò îãðîìíîå çíà÷å-
íèå äëÿ âñåõ, êòî ñâÿçàí 
ñ íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòüþ. 
Íàó÷íî-òåõíè÷åñêîå îá-
ùåñòâî «ÀÍÒÎÊ» - íåêîì-
ìåð÷åñêàÿ îáùåñòâåííàÿ 
îðãàíèçàöèÿ, ñîçäàííàÿ 
äëÿ ðàçâèòèÿ è óêðå-
ïëåíèÿ ðîññèéñêîé äèà-
ñïîðû êîðåéöåâ ïóòåì 
ïîïóëÿðèçàöèè íàóêè è 
îáðàçîâàíèÿ. Áåñåäà ñ 
Âèêòîðîì Ëàðèêîâè÷åì 
Þí, ÷ëåíîì ñîâåòà ÍÊÀ 
êîðåéöåâ Óññóðèéñêà, 
ïðåäñåäàòåëåì ðåãèî-
íàëüíîãî îòäåëåíèÿ ÍÒÎ 
«ÀÍÒÎÊ», ðàñêðûëà öåëè, 
çàäà÷è è îñîáåííîñòè íà-
ó÷íî-òåõíè÷åñêîãî îáùå-
ñòâà.

- Âèêòîð Ëàðèêîâè÷, 
ðàññêàæèòå î ñåáå. Ãäå 
âû ðîäèëèñü? Êàêîå ïî-
ëó÷èëè îáðàçîâàíèå?

- ß ðîäèëñÿ â ñòîëèöå 
Òàäæèêèñòàíà - ãîðîäå 
Äóøàíáå. Ïðè ðàçâàëå 

ÑÑÑÐ, êîãäà â Òàäæè-
êèñòàíå íà÷àëàñü ãðàæ-
äàíñêàÿ âîéíà, íàøà 
ñåìüÿ áûëà âûíóæäåíà 
ïîêèíóòü Äóøàíáå, è ìû 
âåðíóëèñü â Ïðèìîðñêèé 
êðàé. Îòñþäà ðîäîì ìîè 
äåäóøêà è áàáóøêà. Ìû 
îáîñíîâàëèñü â ãîðîäå 
Óññóðèéñêå, ãäå è æèâåì 
ïî ñåé äåíü. Ïî îáðàçî-
âàíèþ ÿ ó÷åíûé-àãðîíîì. 
Ðåøèë ïîéòè ó÷èòüñÿ íà 
àãðîíîìà, ïîòîìó ÷òî 
ðîäèòåëè óñïåøíî çà-
íèìàëèñü çåìëåäåëèåì. 
Â 1999 ãîäó ÿ îêîí÷èë 
ÏÃÑÕÀ, à çàòåì ðàáîòàë 
ïî ñïåöèàëüíîñòè – ñíà-
÷àëà â Ïðèìîðñêîì íà-
ó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîì 
èíñòèòóòå ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà ìëàäøèì íàó÷-
íûì ñîòðóäíèêîì, çàòåì 
çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ 
äèññåðòàöèþ. Ïîòîì ÿ 
ðàáîòàë ãëàâíûì àãðîíî-
ìîì Óññóðèéñêîãî ðàéî-
íà â àäìèíèñòðàöèè ÓÃÎ. 
Äîâåëîñü ìíå ðàáîòàòü 
è â Ðîññåëüõîçöåíòðå 
– àãðîíîìîì ïî çàùè-

òå ðàñòåíèé, à òàêæå â 
ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîì 
ïðîèçâîäñòâå Ïðèìîð-
ñêîãî êðàÿ. Â íàñòîÿùåå 
âðåìÿ ÿ çàíèìàþ äîëæ-
íîñòü ìåíåäæåðà-àãðî-
íîìà â ÎÎÎ «Ïðèîðèòåò 
– Âîñòîê Òðåéäèíã». Òà-
êèì îáðàçîì,çà 20 ëåò 
òðóäîâîãî ñòàæà ïîëó÷èë 
ðàçíîñòîðîííèé îïûò, 
êîòîðûé î÷åíü ïîìîãàåò 
â òåêóùåé ðàáîòå.

- Ðàññêàæèòå, êàê âû 
óçíàëè ïðî íàó÷íî-òåõ-
íè÷åñêîå îáùåñòâî «ÀÍ-
ÒÎÊ»? Êàê âû ñòàëè ðóêî-
âîäèòåëåì Ïðèìîðñêîãî 
îòäåëåíèÿ äàííîãî îáùå-
ñòâà?

- Â 2007 ãîäó ïðåäñòà-
âèòåëè «ÀÍÒÎÊ» ïðåäëî-
æèëè ìíå ïðèíÿòü ó÷àñòèå 
â Ìåæäóíàðîäíîì ôîðó-
ìå ìîëîäîãî ïîêîëåíèÿ â 
Ñåóëå (Young Generation 
Forum, YGF). Ìíå ïîêà-
çàëîñü ýòî èíòåðåñíûì, 
è ÿ ñîãëàñèëñÿ. Íà ôî-
ðóìå ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñ 
ðóêîâîäèòåëåì íàó÷íî-
òåõíè÷åñêîãî îáùåñòâà,  

ïðèîáðåë èí-
òåðåñíûé îïûò, 
íîâûõ äðóçåé è 
åäèíîìûøëåí-
íèêîâ. Êðîìå 
òîãî, ýòî áûëà 
ìîÿ ïåðâàÿ ïî-
åçäêà â Ðåñïó-
áëèêó Êîðåÿ. 
Ìåíÿ ïîðàçèë 
ðàçìàõ ìåðî-
ïðèÿòèÿ – íà 
òîò ìîìåíò íà 
ôîðóìå ïðè-
ñ ó ò ñ ò â î â à -
ëè îêîëî 300 
ó÷àñòíèêîâ èç 
ðàçíûõ ñòðàí. 

Íåñîìíåííî, ìåíÿ âïå-
÷àòëèë Ñåóë – îãðîìíûé 
ìåãàïîëèñ, à òàêæå ýêñ-
êóðñèîííàÿ ïîåçäêà íà 
þã ñòðàíû â ã. Óëüñàí 
íà ñóäîñòðîèòåëüíûék 
çàâîä Hyunday Heavy 
Industries è ìåòàëëóð-
ãè÷åñêèé ãèãàíò Êîðåè 
POSCO. Èç ýòîé ïîåçäêè 
ÿ âûíåñ î÷åíü âàæíóþ 
ìûñëü – ÷åëîâåê íå äîë-
æåí çàìûêàòüñÿ â ñåáå, 
êàê ãîâîðÿò, «âàðèòüñÿ 
â ñîáñòâåííîì ñîêó», à 
íàîáîðîò, äîëæåí ñòðå-
ìèòüñÿ êîíòàêòèðîâàòü ñ 
áëèçêèìè ïî äóõó ëþäü-
ìè, ÷òîáû ðåàëèçîâàòü 
ñâîè èäåè è äîñòè÷ü ïî-
ñòàâëåííûõ öåëåé. Ïîñëå 
ýòîãî ÿ ïî âîçìîæíîñòè 
ó÷àñòâîâàë â ðàçëè÷íûõ 
Âñåðîññèéñêèõ íàó÷íûõ 
êîíôåðåíöèÿõ, îðãàíèçó-
åìûõ íàó÷íî-òåõíè÷åñêèì 
îáùåñòâîì «ÀÍÒÎÊ». Ïî-
ñëå òîãî, êàê «ÀÍÒÎÊ» ïî-
ëó÷èëà ñòàòóñ ìåæðåãèî-
íàëüíîé íåêîììåð÷åñêîé 
îáùåñòâåííîé îðãàíèçà-
öèè, ìíå êàê ÷ëåíó ïðàâ-

ëåíèÿ áûëî ïðåäëîæå-
íî ñòàòü ðóêîâîäèòåëåì 
Ïðèìîðñêîãî îòäåëåíèÿ 
«ÀÍÒÎÊ» íà îáùåñòâåí-
íûõ íà÷àëàõ.  

- ß äóìàþ, íå âñå ñëû-
øàëè ïðî ÍÒÎ «Àíòîê», 
ðàññêàæèòå, ÷òî ýòî çà 
îáùåñòâî, êàêèå ó íåãî 
öåëè è çàäà÷è?

- Èñòîðèÿ «ÀÍÒÎÊ» íà-
÷àëàñü â 1991 ãîäó, êàê 
Âñåñîþçíàÿ àññîöèà-
öèÿ íàó÷íî-òåõíè÷åñêèõ 
îáùåñòâ ñîâåòñêèõ êî-
ðåéöåâ è âêëþ÷àëà ðå-
ñïóáëèêàíñêèå îáùåñòâà 
Ðîññèè, Óçáåêèñòàíà, 
Êàçàõñòàíà, Êèðãèçèè è 
Òàäæèêèñòàíà. Îñíîâà-
òåëÿìè ðåñïóáëèêàíñêèõ 
îáùåñòâ ñòàëè ÷ëåíû 
ïåðâîé äåëåãàöèè ñî-
âåòñêèõ êîðåéöåâ, ïðè-
íÿâøèõ ó÷àñòèå â ðàáîòå 
Àññàìáëåè KOFST â 1990 
ãîäó. Â äåêàáðå òîãî æå 
ãîäà áûëî ñîçäàíî Ìî-
ñêîâñêîå íàó÷íî-òåõíè÷å-
ñêîå îáùåñòâî êîðåéöåâ. 
Îñíîâíûå öåëè è çàäà÷è 
-  ïîïóëÿðèçàöèÿ íàóêè 
ñðåäè ìîëîäåæè è âîç-
ìîæíîñòü íàëàäèòü ñâÿçè 
ñ îïûòíûìè ñïåöèàëèñòà-
ìè èç-çà ðóáåæà, ïðåä-
ñòàâèòåëÿìè êîðåéñêîé 
äèàñïîðû. Îñíîâíûìè 
íàïðàâëåíèÿìè äåÿòåëü-
íîñòè «ÀÍÒÎÊ» ÿâëÿþòñÿ: 
îðãàíèçàöèÿ ìåæäóíà-
ðîäíûõ êîíôåðåíöèé è 
ðåãèîíàëüíûõ ñåìèíà-
ðîâ, ïîääåðæêà ó÷àñòèÿ 
ó÷åíûõ «ÀÍÒÎÊ» â ìåæäó-
íàðîäíûõ íàó÷íûõ êîíôå-
ðåíöèÿõ, ïðîâîäèìûõ â 
ðàçíûõ ñòðàíàõ, îðãàíè-
çàöèÿ è èíôîðìàöèîííàÿ 
ïîääåðæêà ìåðîïðèÿòèé, 
ñâÿçàííûõ ñ âîâëå÷åíè-
åì ìîëîäåæè â ìåæäóíà-
ðîäíûå íàó÷íûå è îáðà-
çîâàòåëüíûå ïðîãðàììû, 
ïðåäñòàâèòåëüñòâî ðîñ-
ñèéñêèõ ó÷åíûõ â KOFST 
(êîðåéñêàÿ îðãàíèçàöèÿ 
ïî íàóêå è òåõíîëîãèÿì). 

- Ïî êàêèì íàïðàâëåíè-
ÿì âåäåòñÿ ðàáîòà íà ìå-
ðîïðèÿòèÿõ «ÀÍÒÎÊ»?

- Åæåãîäíî â Ìîñêâå 
ïðîâîäèòñÿ áîëüøàÿ êîí-
ôåðåíöèÿ «ÀÍÒÎÊ» ïî 
åñòåñòâåííî-íàó÷íûì, 
òåõíè÷åñêèì è ãóìàíè-
òàðíûì íàïðàâëåíèÿì. 
Îñîáîå âíèìàíèå óäå-
ëÿåòñÿ ìîëîäåæè êàê 
íàèáîëåå àêòèâíûì è 
ïðîäâèíóòûì ïðåäñòàâè-
òåëÿì îáùåñòâà. Çà ñ÷åò 
ïðèâëå÷åíèÿ ñïîíñîð-
ñêîé ïîìîùè ïðîâîäèì 
ìîëîäåæíûå êîíôåðåí-
öèè, ñåìèíàðû, à òàêæå 
îëèìïèàäû äëÿ øêîëüíè-
êîâ è IT–êóðñû äëÿ âñåõ 
æåëàþùèõ. Ñðåäè ÷ëåíîâ 
ÀÍÒÎÊ äîâîëüíî ìíîãî 
ñòóäåíòîâ è àñïèðàíòîâ. 
Ïîèñê ïåðñïåêòèâíûõ è 

òàëàíòëèâûõ ðåáÿò èäåò 
ïîñòîÿííî. Åñëè õîðî-
øî ñåáÿ ïîêàæóò, ñìîãóò 
ñêàçàòü ñâîå âåñîìîå 
ñëîâî â íàóêå áóäóùåãî 
è ïîëó÷àòü õîðîøåå âîç-
íàãðàæäåíèå. Ìîëîäûå 
ëþäè ñîñòàâëÿþò îêîëî 
òðåòè ó÷àñòíèêîâ êîíôå-
ðåíöèé, è èõ êîëè÷åñòâî 
íåèçìåííî ðàñòåò, ÷òî íå 
ìîæåò íå ðàäîâàòü! Åñòü 
â «ÀÍÒÎÊÅ» ïðîãðàììà 
íàñòàâíè÷åñòâà – êòî-òî 
èç îïûòíûõ ÷ëåíîâ îáùå-
ñòâà íà÷èíàåò êóðèðîâàòü 
ìîëîäîãî ÷åëîâåêà, ïî-
ìîãàòü åìó â ñòàíîâëåíèè 
êàê ñïåöèàëèñòà â îïðå-
äåëåííîé îáëàñòè íàóêè.

- Íàçîâèòå íàèáîëåå 
ÿðêèå è çíà÷èìûå ìîëî-
äåæíûå ôîðóìû. ×òî îíè 
äàþò åãî ó÷àñòíèêàì?

- Ýòîëïðåæäå âñåãî 
Young Generation Forum 
(YGF) -  ìåæäóíàðîäíûé 
ôîðóì ìîëîäîãî ïîêî-
ëåíèÿ, à òàêæå  Young 
Professional Forum (YPF). 
ß ñàì íà÷èíàë ñ YGF, è 
âñå, êòî ïðèíèìàåò ó÷à-

ñòèå â êîíôåðåíöèÿõ îò 
«ÀÍÒÎÊ», ïîëó÷àþò õî-
ðîøóþ âîçìîæíîñòü äëÿ 
ñòàðòà. Ýòî è îïûò â ïó-
áëè÷íûõ âûñòóïëåíèÿõ, è 
îáùåíèå â äðóæåëþáíîé 
àòìîñôåðå åäèíîìûø-
ëåííèêîâ, è âîçìîæíîñòü 
ïðåçåíòîâàòü ñâîè ðà-
áîòû, è ïîïîëíèòü ñïè-
ñîê íàó÷íûõ ïóáëèêàöèé. 
Âñå ýòî ïîçâîëèò íàéòè â 
áóäóùåì õîðîøóþ, ïðå-
ñòèæíóþ ðàáîòó. Åñòü 
âîçìîæíîñòü ñïîíñîð-
ñêîé ïîääåðæêè äëÿ ó÷à-
ñòèÿ â ìåðîïðèÿòèÿõ, 

âåäü ýòî ïîìîãàåò êîì-
ïåíñèðîâàòü ðàñõîäû íà 
òðàíñïîðò è ðàçìåùåíèå.

- Êàê ïîâëèÿëî ñëîæ-
íîå ýïèäåìèîëîãè÷åñêîå 
ïîëîæåíèå 2020 ãîäà íà 
ðàáîòó ÍÒÎ «Àíòîê»?

- Íåñîìíåííî, ñèòó-
àöèÿ ñ êîðîíàâèðóñîì 
êîñíóëàñü è íàñ. Áûë ïå-
ðèîä, êîãäà ìåðîïðèÿòèÿ 
ïðîõîäèëè â ðåæèìå îí-
ëàéí, íàïðèìåð, â òàêîì 
âèäå ïðîøëè áîëüøàÿ 
êîíôåðåíöèÿ â Ìîñêâå  è 
ìîëîäåæíàÿ êîíôåðåí-
öèÿ, à òàêæå îëèìïèàäû 
äëÿ øêîëüíèêîâ. Äëÿ íàñ 
ýòî áûëî íåòðóäíî, òàê 
êàê äëÿ àêòèâíîé ìîëî-
äåæè íå ïðîáëåìà ñïðà-
âèòüñÿ ñ íîâåéøèìè òåõ-
íîëîãèÿìè. 16-17 íîÿáðÿ 
âî Âëàäèâîñòîêå íà áàçå 
êàìïóñà ÄÂÔÓ ïðîøåë 
òðåòèé Äàëüíåâîñòî÷íûé 
ìîëîäåæíûé ñåìèíàð ïî 
íàóêå è òåõíîëîãèÿì óæå 
â î÷íîì ôîðìàòå. ß òàê-
æå ïðèñóòñòâîâàë òàì. 
Ñâîè ïîëîæèòåëüíûå îò-
çûâû îñòàâèëè íåêîòî-

ðûå ó÷àñòíèêè ñåìèíàðà, 
ñðåäè íèõ áûëè ïðåäñòà-
âèòåëè èç Óññóðèéñêà: 
Âåðîíèêà Ëè îêîí÷èëà 
Ìîíãîëüñêèé Ìåæäóíà-
ðîäíûé óíèâåðñèòåò, ïî 
îáðàçîâàíèþ ïðåïîäàâà-
òåëü àíãëèéñêîãî ÿçûêà; 
Þëèÿ Êèì – ñòóäåíòêà 
ÄÂÃÌÓ (Õàáàðîâñêèé ìå-
äèöèíñêèé óíèâåðñèòåò), 
à òàêæå Àíäðåé Òåí – ñòó-
äåíò ÄÂÒÊ. Îíè îòìåòè-
ëè, ÷òî ó ñîâðåìåííîé 
ìîëîäåæè åñòü âîçìîæ-
íîñòü çàÿâèòü î ñåáå, 
íàéòè ïîìîùíèêîâ è íà-

ñòàâíèêîâ. Îíè õîòåëè áû 
ïîó÷àñòâîâàòü â ñåìèíà-
ðå è â ýòîì ãîäó.

- Ñêàæèòå, ÷òî íåîá-
õîäèìî äëÿ òîãî, ÷òîáû 
âñòóïèòü â ðÿäû ÍÒÎ «ÀÍ-
ÒÎÊ»?

- Ïðåæäå âñåãî, ðàäû 
âèäåòü ïðåòåíäåíòîâ, 
èìåþùèõ îòíîøåíèå ê 
êîðåéñêîé äèàñïîðå, 
ïðåïîäàâàòåëåé âóçîâ, 
íàó÷íûõ ñîòðóäíèêîâ è 
ñòóäåíòîâ. Çàòåì íóæíî 
ïîäàòü çàÿâêó, çàïîëíèâ 
ïðîñòóþ àíêåòó, ðàçìå-
ùåííóþ íà îôèöèàëüíîì 
ñàéòå (www.aksts.ru), êî-
òîðàÿ áóäåò ðàññìîòðå-
íà â òå÷åíèå 30 äíåé. 
Èç ïëþñîâ âñòóïëåíèÿ â 
îáùåñòâî – âîçìîæíîñòü 
ó÷àñòâîâàòü â çíà÷èìûõ 
ìåðîïðèÿòèÿõ, øàíñ ïî-
ëó÷èòü ïðåäëîæåíèå î 
ñîòðóäíè÷åñòâå â ñôåðå 
âàøèõ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ èíòåðåñîâ è ïðîñòî 
íàðàáîòàòü âûãîäíûå è 
ïîëåçíûå ñâÿçè. «ÀÍÒÎÊ» 
- ýòî íå òîëüêî êîíôåðåí-
öèè, ñåìèíàðû è ôîðóìû, 
ýòî åùå è ðàçëè÷íûå êîí-
êóðñû, ãðàíòû è êóðñû.

- Íåñîìíåííî, âû ÷àñòî 
ñòàëêèâàåòåñü ñ òàëàíò-
ëèâîé ìîëîäåæüþ, êòî èç 
íèõ îñòàëñÿ â âàøåé ïà-
ìÿòè?

- Ìíå çàïîìíèëàñü 
Çîÿ Öîé, ó÷àñòâóþùàÿ â 
êîíôåðåíöèÿõ. Ñåé÷àñ 
îíà óæå êàíäèäàò íàóê â 
ÏÃÑÕÀ. Îíà îñòàâèëà î 
ñåáå õîðîøåå âïå÷àòëå-
íèå – ñ îäíîé ñòîðîíû 
î÷åíü ñêðîìíàÿ, ñ äðóãîé 
– òàëàíòëèâàÿ ñ áîëüøè-
ìè ïåðñïåêòèâàìè â íà-
óêå. Îñîáî õî÷ó âûäåëèòü 
äâóõ ÷åëîâåê, êîòîðûå ãî-
òîâÿòñÿ ê çàùèòå äèññåð-
òàöèé. Ýòî Åâãåíèé Êèì 
èç Õàáàðîâñêà(ÒÎÃÓ) è 
Àëåêñàíäðà Êèì èç Âëà-
äèâîñòîêà (ÄÂÔÓ).

- Êàêîé ñîâåò âû áû 
äàëè ìîëîäûì ëþäÿì, 
äåëàþùèì ïåðâûå øàãè 
â íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè?

- ß áû ïîñîâåòîâàë ìî-
ëîäåæè íå áîÿòüñÿ íîâî-
ãî è âåðèòü â ñâîè ñèëû!

Ãàëèíà ÑÈËÈÍÀ
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Äëÿ òåàòðà íåò áàðüåðîâ
Ïðåìüåðà ñïåêòàêëÿ 

«Ïå÷êà – ×õâå Äæå Õåí» 

ñîñòîÿëàñü â âèäåî-

ôîðìàòå.

Óññóðèéñêèé òå-

àòð äðàìû èìåíè 

Â.Ô.Êîìèññàðæåâñêîé 

ñîâìåñòíî ñ Àññîöè-

àöèåé òåàòðàëüíîãî 

èñêóññòâà ã. Êóíïõî 

Ðåñïóáëèêè Êîðåÿ âû-

ïóñòèë íîâûé ðîññèé-

ñêî-êîðåéñêèé ïðîåêò, 

ïîñâÿùåííûé ñòðàíèöå 

èñòîðèè, ñâÿçûâàþùåé 

äâà íàðîäà.

Óíèêàëüíûé ïðîåêò

Ñîâìåñòíûé ðîññèé-

ñêî-êîðåéñêèé ïðîåêò 

– óíèêàëüíûé â ñâîåì 

ðîäå. Ïî çàäóìêå àâòî-

ðîâ, â ñïåêòàêëå èãðà-

þò àêòåðû äâóõ ñòðàí 

âìåñòå, íî íà ñâîåì 

ÿçûêå. Ïåðåâîä òðàíñ-

ëèðóåòñÿ â âèäå ñóáòè-

òðîâ.

Ïëàíèðîâàëîñü ïðè-

óðî÷èòü ïîñòàíîâêó ê 

30-ëåòíåìó þáèëåþ 

ðóññêî-êîðåéñêèõ äè-

ïëîìàòè÷åñêèõ îòíî-

øåíèé è ê 100-ëåòíåìó 

þáèëåþ ñî äíÿ ãèáåëè 

×õâå Äæå Õåíà. Ïîäãî-

òîâêà íà÷àëàñü â 2018 

ãîäó. Áûëà ïðîâåäåíà 

çíà÷èòåëüíàÿ ðàáîòà 

ñ àðõèâíûìè ìàòåðèà-

ëàìè, çàòåì äðàìàòóðã 

ïðèñòóïèë ê ñîçäàíèþ 

ïüåñû, åå ïåðåâåëè íà 

ðóññêèé ÿçûê. Àðòèñòû 

ñ íåòåðïåíèåì æäàëè 

ñîâìåñòíûõ ðåïåòèöèé, 

íî âñå ïëàíû ñìåøàëà 

ïàíäåìèÿ.

Îãðàíè÷åíèÿ íà ïå-

ðåìåùåíèå ìåæäó 

ñòðàíàìè äåéñòâóþò è 

ñåãîäíÿ. Ïîýòîìó ïî-

ñòàíîâêà çàïèñàíà â 

ôîðìå âèäåîñïåêòà-

êëÿ. Ñöåíû ñ ó÷àñòè-

åì êîðåéñêèõ àêòåðîâ 

ñíÿòû â Êóíïõî, ñöåíû 

ñ ó÷àñòèåì ðîññèéñêèõ 

àêòåðîâ – â Óññóðèé-

ñêå, à çàòåì ñìîíòèðî-

âàíû â åäèíûé ôèëüì. 

È âîò òåàòð èìåíè 

Â.Ô. Êîìèññàðæåâñêîé 

ïðåäñòàâèë çðèòåëÿì 

ïåðâûé â ñâîåé èñòî-

ðèè ìåæäóíàðîäíûé 

ñïåêòàêëü â âèäåîôîð-

ìàòå.

Â è ä å î ñ ï å ê ò à ê ë ü 

«Ïå÷êà» ×õâå Äæå Õåí» 

ìîæíî ïîñìîòðåòü íà 

îôèöèàëüíîì ñàéòå 

òåàòðà â ðàçäåëå «Âè-

äåî», à òàêæå íà þòóá-

êàíàëå êóëüòóðíîãî ó÷-

ðåæäåíèÿ.

Îò ïåðâîãî ëèöà

- Ñîòðóäíè÷åñòâî òå-

àòðàëüíûõ äåÿòåëåé 

Óññóðèéñêà è Êóíï-

õî ïðîäîëæàåòñÿ óæå 

äîëãîå âðåìÿ, è ýòà 

òâîð÷åñêàÿ äðóæáà âî-

ïëîòèëàñü â ðàçëè÷íûå 

ñîâìåñòíûå ïðîåêòû, 

íàïðèìåð, õóäîæå-

ñòâåííûå âûñòàâêè, îá-

ìåííûå ãàñòðîëè, ó÷à-

ñòèå â ôåñòèâàëÿõ â 

Ðîññèè è Ðåñïóáëè-

êå Êîðåÿ, ïîñòàíîâêà 

ñïåêòàêëÿ ïî ïüåñå Îì 

Èí Õè «Èñòîðèÿ îäíîé 

æåíùèíû» íà ñöåíå 

óññóðèéñêîãî òåàòðà 

äðàìû èìåíè Â.Ô. Êî-

ìèññàðæåâñêîé. Íî 

íîâûé ïðîåêò äëÿ âñåõ 

íàñ èìååò îñîáåííîå 

çíà÷åíèå. Ìû õîòåëè 

íàïîìíèòü î òîì, ÷òî ó 

íàøèõ ñòðàí äîëãàÿ ñî-

âìåñòíàÿ èñòîðèÿ, è â 

íåé åñòü çíà÷èòåëüíûå 

ñîáûòèÿ, ê ñîæàëåíèþ, 

íå î÷åíü õîðîøî èç-

âåñòíûå øèðîêîìó íà-

ñåëåíèþ. Óññóðèéöû 

òîëüêî íåäàâíî óçíà-

ëè, êòî òàêîé ×õâå Äæå 

Õåí, êîãäà áûë îòêðûò 

ìóçåé â äîìå, ãäå îí 

æèë. Ïðèìå÷àòåëüíî, 

÷òî ýòîò äîì íàõî-

äèòñÿ íàïðîòèâ çäà-

íèÿ òåàòðà. Ïîýòîìó 

ìû ñ÷èòàåì, ÷òî íàø 

ñïåêòàêëü áóäåò èíòå-

ðåñåí çðèòåëÿì îáåèõ 

ñòðàí è âûïîëíèò âàæ-

íóþ êóëüòóðíóþ ìèñ-

ñèþ – ïðîñâåùåíèå è 

äóõîâíî-íðàâñòâåííîå 

îáîãàùåíèå ëþäåé, 

çíàêîìñòâî ñ íåèç-

âåñòíûìè ñòðàíèöàìè 

èñòîðèè, - ðàññêàçàë 

«Êîðå ñèíìóí» Àíäðåé 

Áîðèñîâ, äèðåêòîð òå-

àòðà äðàìû èìåíè Â.Ô. 

Êîìèññàðæåâñêîé Óñ-

ñóðèéñêîãî ãîðîäñêîãî 

îêðóãà.

Íàì óäàëîñü ñâÿçàòü-

ñÿ è ñ ïðåäñåäàòåëåì 

àññîöèàöèè òåàòðàëü-

íîãî èñêóññòâà ãîðîäà 

Êóíïõî ãîñïîäèíîì ×î 

Õåí Ãàí:

- Ìîå ñóäüáîíîñíîå 

çíàêîìñòâî ñ Óññóðèé-

ñêîì íà÷àëîñü â 2004 

ãîäó ñ ïîñòàíîâêè ñïåê-

òàêëÿ äëÿ ìåðîïðèÿòèÿ, 

ïîñâÿùåííîãî 140-ëå-

òèþ äîáðîâîëüíîãî 

ïåðåñåëåíèÿ êîðåéöåâ 

â Ðîññèþ. Ïîñëå ýòîãî 

êàæäûé ãîä ïîìîãàë â 

îðãàíèçàöèè ðàçëè÷-

íûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðî-

âîäèìûõ ðîññèéñêèìè 

êîðåéöàìè. Ïðèìåðíî 

â òî æå âðåìÿ íàëà-

äèëèñü ñâÿçè ñ äðà-

ìàòè÷åñêèì òåàòðîì 

ãîðîäà. ß ïîëó÷èë ïðè-

ãëàøåíèå íà ó÷àñòèå â 

êà÷åñòâå ðåæèññåðà íà 

I Ìåæäóíàðîäíûé ôå-

ñòèâàëü êëàññè÷åñêîé 

ïüåñû «Íèêîëüñê-Óñ-

ñóðèéñêèé», êîòîðûé 

ïðîõîäèë â óññóðèé-

ñêîì äðàìàòè÷åñêîì 

òåàòðå. Íà ñóä çðèòå-

ëåé ïðåäñòàâèë ïîñòà-

íîâêó îäíîàêòíûõ ïüåñ 

À.Ï.×åõîâà è ïîíÿë, ÷òî 

ðîññèéñêàÿ ïóáëèêà 

ïðîÿâëÿåò áîëüøîé èí-

òåðåñ ê êîðåéñêîìó òå-

àòðàëüíîìó èñêóññòâó. 

Ïîñëå ôåñòèâàëÿ ìû 

äîãîâîðèëèñü î òåñíîì 

ñîòðóäíè÷åñòâå.

Ïåðâûì ñîâìåñò-

íûì ñïåêòàêëåì ñòàëà 

«Èñòîðèÿ îäíîé æåí-

ùèíû» êîðåéñêîãî àâ-

òîðà Îì Èí Õè. Ïüåñó 

ïåðåâåëè íà ðóññêèé 

ÿçûê è ïîñòàâèëè ñ 

óññóðèéñêîé òðóïïîé. 

Êîãäà íà ïðåìüåðå 

ðóññêèå çðèòåëè àïëî-

äèðîâàëè ñòîÿ, ìåíÿ 

ïåðåïîëíÿëè ÷óâñòâà. 

Òàêàÿ ðåàêöèÿ ïóáëèêè 

äîðîãîãî ñòîèò. Òîãäà 

è ïðèøëà èäåÿ ïîñòà-

íîâêè, â îñíîâå êîòî-

ðîé ëåæàëà áû îáùàÿ 

èñòîðèÿ Êîðåè è Ðîñ-

ñèè. Îäíàêî ïðîåêò ìîã 

òàê è íå îñóùåñòâèòü-

ñÿ, ïîòîìó ÷òî â Êîðåå 

ãîñóäàðñòâî íå îêàçû-

âàåò ôèíàíñîâóþ ïîä-

äåðæêó òåàòðàì, êàê â 

Ðîññèè. Ê ñ÷àñòüþ, íàì 

ïîìîãëà àäìèíèñòðà-

öèÿ ãîðîäà Êóíïõî.

Íàøà ïîñòàíîâêà - 

èñòîðèÿ î ãåðîå ×õâå 

Äæå Õåí, ïåðâîì ìèíè-

ñòðå ôèíàíñîâ âðåìåí-

íîãî ïðàâèòåëüñòâà Êî-

ðåè. Ìûñëü î òîì, ÷òî 

ìû ñîçäàåì ýòîò ñïåê-

òàêëü ñîâìåñòíî ñ äðà-

ìàòè÷åñêèì òåàòðîì 

Óññóðèéñêà, ãîðîäà, 

çåìëÿ êîòîðîãî îêðî-

ïëåíà êðîâüþ ãåðîÿ, 

çàñòàâëÿëà ìîå ñåðäöå 

áèòüñÿ áûñòðåå. È õîòÿ 

ìû íå ìîæåì ïîêàçàòü 

ñïåêòàêëü íà ñöåíå, ìû 

ìîæåì ïîêàçàòü åãî â 

âèäåîôîðìàòå. Ïóñòü 

ýòà ñîâìåñòíàÿ ïî-

ñòàíîâêà ñòàíåò òðàì-

ïëèíîì äàëüíåéøåãî 

ðàçâèòèÿ äðóæåñêèõ îò-

íîøåíèé ìåæäó Êóíïõî 

è Óññóðèéñêîì. Ïóñòü 

ýòîò ñïåêòàêëü ñòàíåò 

ìîñòîì ìåæäó íàøèìè 

ãîðîäàìè.

Îò ðåäàêöèè. Íà-

äåæäû íà ñîâìåñòíóþ 

ðàáîòó îðãàíèçàòîðû 

ïðîåêòà íå îñòàâëÿþò, 

è êàê òîëüêî ïîÿâèòñÿ 

âîçìîæíîñòü, ðàáîòà 

íàä ñïåêòàêëåì ïðî-

äîëæèòñÿ, ÷òîáû îä-

íàæäû è ðîññèéñêèå, 

è êîðåéñêèå çðèòåëè 

óâèäåëè åãî íà ñöåíå.

Àøà ËÈ,

Ôîòî ïðåäîñòàâëåíî 

óññóðèéñêèì 

òåàòðîì 

äðàìû èìåíè 

Â.Ô.Êîìèññàðæåâñêîé 

è ïðåäñåäàòåëåì 

àññîöèàöèè òåàòðàëü-

íîãî èñêóññòâà ãîðîäà 

Êóíïõî ãîñïîäèíîì 

×î Õåí Ãàí

Áèîãðàôèÿ ×õâå Äæå Õåíà

Öîé Ïåòð Ñåìåíîâè÷
Äàòà è ìåñòî ðîæäåíèÿ: 15 àâãóñòà 1860 

ãîäà â ïðîâèíöèè Ñåâåðíûé Õàìãåí, ãîðîä 
Êåíâîí.

Äàòà ãèáåëè: 7 àïðåëÿ 1920 ãîäà.
1908 - îðãàíèçîâàë «Îáùåñòâî åäèíî-

ìûøëåííèêîâ», èçáðàí åãî ïðåäñåäàòåëåì, 
äèðåêòîð ïå÷àòíîãî èçäàíèÿ «Òýäîíêîíáî».

1911- ïðåäñåäàòåëü «Îáùåñòâà ðàçâèòèÿ 
òðóäà», «Îáùåñòâà Ïàëüãèõâå».

1914 – ïðåäñåäàòåëü ñîáðàíèÿ, ïîñâÿ-
ùåííîãî îðãàíèçàöèè 50-ëåòíåãî þáèëåÿ 
ïåðåñåëåíèÿ êîðåéöåâ â Ðîññèþ.

1919 - èçáðàí ìèíèñòðîì ôèíàíñîâ âðå-
ìåííîãî ïðàâèòåëüñòâà Êîðåè.

Â 1962 ãîäó ïðàâèòåëüñòâî Ðåñïóáëèêè 
Êîðåÿ âðó÷èëî ãåðîþ ×õâå Äæå Õåí âûñøèé 
Îðäåí Ðåñïóáëèêè «Çà çàñëóãè â îñíîâàíèè 
ãîñóäàðñòâà».

Ñâÿçàííûå ñ íèì äåÿòåëè è îðãàíèçàöèè: 
«Îáùåñòâî åäèíîìûøëåííèêîâ», «Òýäîíêîí-
áî», «Òýÿíáî», «Îáùåñòâî ïîîùðåíèÿ òðóäà», 
Êîìèòåò Ðåñïóáëèêè Êîðåÿ. Âðåìåííîå ïðà-
âèòåëüñòâî Êîðåè.

Ñïðàâêà

Â àâãóñòå 1915 ãîäà ßïîíèÿ ïîòðåáîâàëà 
îò Ðîññèè äåïîðòèðîâàòü 28 êîðåéñêèõ ðó-
êîâîäèòåëåé, â ýòîì ñïèñêå áûë è ×õâå Äæå 
Õåí. Îí áûë îáâèíåí â àíòèÿïîíñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Â àâãóñòå 1916 ãîäà ñîãëàñíî íîâîìó ðóñ-
ñêî-ÿïîíñêîìó äîãîâîðó ×õâå Äæå Õåí áûë 
àðåñòîâàí ðóññêèì ïîëèöåéñêèìè â Ñëàâÿí-
êå. Ïîñëå òðåõ äíåé àðåñòà åãî îòïðàâèëè â 
Íèêîëüñê-Óññóðèéñêèé. Íî áëàãîäàðÿ ñâÿçÿì 
îòïóñòèëè ÷åðåç 11 äíåé.

Ëåòîì 1917 ã. ×õâå Äæå Õåí îïÿòü èçáðàí 
âîëîñòíûì ñòàðøèíîé (äîëæíîñòü èçáèðà-
ëàñü ñõîäîì ÷åðåç êàæäûå òðè ãîäà). À ïî-
ñëå Îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè 1917 ãîäà ñòàë 
ïðåäñåäàòåëåì Âîëèñïîëêîìà.

Â 1918 ã. îí èçáèðàåòñÿ ãëàñíûì Íè-
êîëüñê-Óññóðèéñêîé óåçäíîé çåìñêîé óïðàâû 
è ïðåäñåäàòåëåì Ðåâèçèîííîé êîìèññèè, à 
òàêæå ïðåäñåäàòåëåì Âòîðîãî Îñîáîãî âñå-
ðîññèéñêîãî ñîáðàíèÿ êîðåéöåâ â Ðîññèè, 
ïðåäñåäàòåëåì Âñåðîññèéñêîãî ñúåçäà êî-
ðåéöåâ â Ðîññèè.
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Ïðîøåäøèé ãîä, ïî 
ïîíÿòíûì ñîáûòèÿì, 
ñâÿçàííûì ñ ïàíäåìèåé 
êîðîíàâèðóñà è îãðà-
íè÷åíèÿìè â îáùåíèè, 
êîòîðûì òàê äîðîæèì 
ìû âñå, ñòàë äëÿ ìíîãèõ 
ïðåäñòàâèòåëåé òâîð÷å-
ñêèõ ïðîôåññèé áîëü-
øèì èñïûòàíèåì ñ îä-
íîé ñòîðîíû, âðåìåíåì 
ðàçäóìèé íàä ñìûñëîì 
ñîçèäàòåëüíîãî òðóäà è, 
ñîáñòâåííî, ñàìèì óãëó-
áëåíèåì â äåòàëè äóõîâ-
íîé æèçíè – ñ äðóãîé. 
Äëÿ èçâåñòíîãî ïîýòà, 
÷üå èìÿ íà ñëóõó öåíèòå-
ëåé õàéêó, ìàñòåðà ñëîâà 
Ñòàíèñëàâà Ëè, ãîä 2020, 
âîïðåêè âñåìó, ñòàë áî-
ãàòûì íà ñîáûòèÿ. Â íà-
÷àëå ãîäà åãî ñáîðíèê 
õàéêó âûøåë â Ïîëüøå, ê 
êîíöó âèñîêîñíîãî 2020 
óâèäåë ñâåò ñáîðíèê õàé-
êó Ñòàíèñëàâà Ëè â äàëå-
êîé Ñåðáèè. 

Õàéêó, êàê äåòè – áû-
ñòðåå ðîæäàþòñÿ, ÷åì 
îñìûñëèâàþòñÿ 

Êàæåòñÿ, Ñòàíèñëàâà 
×àíäèíîâè÷à êîãäà-òî 
ñìóòèë âîïðîñ, çàäàííûé 
â Ñåóëå è åìó, è îäíîìó 
î÷åíü èçâåñòíîìó ïîýòó 
èç Þæíîé Êîðåè. Âîïðîñ 
áûë î òâîð÷åñòâå, î òîì, 
ñêîëüêî âðåìåíè ïèøóò 
ïîýòû ñâîè ñòèõè, êàê 
ðîæäàþòñÿ èõ òàëàíòëè-
âûå, ñðîäíè ìàãè÷åñêèì 

ïî ñòåïåíè âîçäåéñòâèÿ 
íà ëþäåé, ñòðîêè. Åãî 
êîëëåãà òîãäà îòâåòèë, 
÷òî åñòü ñòèõè, êîòîðûå 
ðîæäàþòñÿ ìåñÿöàìè ðà-
áîòû, à òî è ãîäàìè. Çà-
äàþ ýòîò âîïðîñ Ñòàíèñ-
ëàâó Ëè ñåãîäíÿ.

– Ñòàíèñëàâ ×àíäèíî-
âè÷, Âàøè õàéêó òàêæå 
áûñòðî ðîæäàþòñÿ, êàê 
÷èòàþòñÿ?

– Èíîãäà áûñòðåå. 
Îñìûñëåíèå ñòðîê ïðè-
õîäèò ïîòîì. Ýòî êàê 
âñïûøêà, à âñïûøêà íå 
áûâàåò ïðîäîëæèòåëü-
íîé. Ñòðîêè ëèáî ïðèõî-
äÿò êî ìíå è ìãíîâåííî 
ëîæàòñÿ íà áóìàãó, ëèáî 
íå ïðèõîäÿò âîâñå â ýòîò 
ìèã. ß äàæå íå çíàþ ïî-
ðîþ, îòêóäà îíè, è, êî-
íå÷íî, íå ìîãó ïëàíèðî-

âàòü ñâîå òâîð÷åñòâî è 
î âäîõíîâåíèè íè÷åãî íå 
ìîãó ñêàçàòü. Íàâåðíîå, 
Áîã äàåò – ïèøó. 

– Ëþáîïûòíî, ïîìíèòå 
ëè Âû ñâîå ñàìîå ïåðâîå 
õàéêó. Ýòî èíòåðåñíî ïî-
òîìó, ÷òî Âàøà ïîýçèÿ 
âñå-òàêè ñ âëèÿíèåì êî-
ðåéñêîãî ìåíòàëèòåòà. 
Îòêóäà åìó âçÿòüñÿ â 
òå ãîäû íà÷àëà Âàøåãî 
ïóòè, êîãäà êîðåéñêèé 
ÿçûê áûë, ìÿãêî ãîâîðÿ, 
ïðèòåñíåí ïîâñþäó, êîëü 
Âàø ðîäíîé ðóññêèé 
ÿçûê è õàéêó Âû  ïèøèòå 
íà ðóññêîì è èõ ïåðåâî-
äÿò íà êîðåéñêèé ÿçûê?

– Íåò, íå ïîìíþ ñàìî-
ãî ïåðâîãî õàéêó. Îäíî 
òîëüêî çíàþ î ñåáå – âñå 
ñâîè îñîçíàííûå ãîäû, 
ëåò ñ 8-ìè, ÿ ìå÷òàë áûòü 
òîëüêî ïîýòîì. ×òî êàñà-
åòñÿ êîðåéñêîãî íà÷à-
ëà, ñ ÷åì ÿ, ñîáñòâåííî, 
ïðèøåë â ýòîò ìèð, òî íå 
îòðèöàþ – íå èíà÷å, ãå-
íåòèêà ïðîñíóëàñü î÷åíü 
ðàíî. Õàéêó – ýòî Âîñòîê. 
Ãîâîðþ ýòî íå äëÿ òîãî, 
÷òîáû ïîâûñèòü îöåí-
êó ñâîåãî òâîð÷åñòâà. ß 
ìíîãî ÷èòàë õàéêó, àâòî-
ðàìè êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ 
åâðîïåéöû. Âðîäå, âñå 
íà ìåñòå, à ãëàâíîãî, 
âîñòî÷íîãî îñîáîãî òèïà 
ìåíòàëüíîñòè, â íèõ íåò. 
À áåç ýòîãî íåò íàñòîÿ-
ùèõ õàéêó. Â äåéñòâè-
òåëüíîñòè, íè÷åãî ïî-

äîáíîãî ìèðîâàÿ ïîýçèÿ 
áîëüøå íå çíàåò. Åñëè 
êîðîòêî. Õàéêó îäèí èç 
ñàìûõ èçâåñòíûõ òèïîâ 
ÿïîíñêîé ïîýçèè, ïîëó-
÷èâøèé îêîí÷àòåëüíîå 
îïðåäåëåíèå â 17 âåêå. 
À ïîòîì óæå õàéêó ñòàëè 
ïèñàòü êèòàéöû, êîðåé-
öû… Ñðåäè íàèáîëåå 
èçâåñòíûõ ïîýòîâ – Ìà-
öóîÁàñå, ÄæîñàÁóñîí è 
ÌàñàîêàØèêè. ÌàöóîÁà-
ñå è åãî ó÷åíèêè çíà÷è-
òåëüíî îáíîâèëè ïîýçèþ 
õàéêó.Øèêè ñ÷èòàåòñÿ 
îñíîâàòåëåì ñîâðåìåí-
íîé ïîýçèè õàéêó. 

– È ó÷åíèêîâ-ïîñëåäî-
âàòåëåé ó Âàñ, êîíå÷íî, 
íåò?

– Óâû, íåò. Âèäèìî, ýòî 
òîò ñëó÷àé, êîãäà ñëèø-
êîì áîëüøóþ ðîëü èãðà-

åò èíäèâèäóàëüíîñòü. 
Íåëüçÿ íàó÷èòü òâîðèòü, 
íåâîçìîæíî ýòîãî ñäå-
ëàòü, ïîòîìó ÷òî çäåñü 
ðå÷ü èäåò î ëè÷íîì ïóòè, 
î äîðîãå, êîòîðàÿ ó êàæ-
äîãî ñâîÿ.

– Èíòåðåñíî, êàê íà÷è-
íàåòñÿ äåíü Ïîýòà? Åñòü 
ó êàæäîãî äíÿ ñâîÿ çàäà-
÷à?

– Êîíå÷íî, è ïîýòàì 
íå ÷óæäû çàáîòû ðåàëü-
íîé æèçíè. Ìû òîæå õî-
äèì ïî çåìëå. Íî, êñòà-
òè, çäåñü âûíóæäåííîå 
ñèäåíèå äîìà ñûãðàëî 
ïîëîæèòåëüíóþ ðîëü. Ïî 
àïòåêàì è ïî ìàãàçèíàì 
âîîáùå íå õîæó äà è 
÷òî òàêîå îáùåñòâåííûé 
òðàíñïîðò ÿ óæå íàïðî÷ü 
çàáûë. Åñòü õîðîøàÿ óñ-
ëóãà – äîñòàâêà âñåãî íà 
äîì, ÿ àêòèâíî ïîëüçóþñü 
åþ, ÷òî äàåò âîçìîæ-
íîñòü áîëüøå ðàáîòàòü è 
ìåíüøå çàíèìàòüñÿ ïðî-
áëåìàìè áûòà. Ïîýòîìó, 
íå ñ÷èòàÿ ðàçíûõ îáå-
ùàíèé ïî âûïóñêó êíèã, 
ÿ óãëóáëåí ñåãîäíÿ äàæå 
íå â òâîð÷åñòâî (õàéêó ÿ 
íàïèñàë äîñòàòî÷íî ìíî-
ãî), à â ëèíãâèñòè÷åñêèå 
èññëåäîâàíèÿ, íàïðèìåð, 
÷òåíèå ðàáîò ïî ôèëîñî-
ôèè è òàê äàëåå. À â öå-
ëîì. Ïðîñûïàÿñü óòðîì, 
ÿ áëàãîäàðþ Âñåâûøíåãî 
çà òî, ÷òî îí ìíå ïîäàðèë 
åùå äåíü ñîçèäàíèÿ è 
ñîçåðöàíèÿ, è ïðîæèâàþ 
êàæäûé äåíü òàê, áóäòî 
îí ïåðâûé è ïîñëåäíèé 
â ìîåé æèçíè. Ïîýòîìó 
íå îòâëåêàþñü íè íà âû-
õîäíûå, íè íà ïðàçäíèêè. 
Âñå ìîæåò áûòü. Êîðîíà-
âèðóñ íå äðåìëåò, è íè-
êòî íå çàñòðàõîâàí. 

ß ñîâñåì çàáûë,
÷òî ëþäè óìèðàþò...
ñûïëåò òèõî ñíåã!
Âîò ïî ýòîé ïðè÷èíå 

òîæå î÷åíü äîðîæó êàæ-
äûì äíåì ñâîåé æèçíè.

– Ñòàíèñëàâ ×àíäèíî-
âè÷,  ÷òî Âû âêëàäûâàå-
òå â ñâîå ïîíÿòèå «êëþ÷ 
ê ÿçûêó»? Íàâåðíÿêà, îíî 
âûçîâåò ìíîãî ñïîðîâ 
ñðåäè ôèëîëîãîâ.

– Ðå÷ü èäåò î äèàëåêòå, 
íà êîòîðîì ãîâîðÿò êîðå-
ñàðàì – î íåì, î íàøåì 
ðîäíîì êîðåìàëå, íà êî-
òîðîì ãîâîðèëè åùå ìîè 

ðîäèòåëè, áà-
áóøêè è äå-
äóøêè íàøè. 
Òàê ÷òî îí 
ñîâñåì íå ÿâ-
ëÿåòñÿ íåêèì 
ýêñêëþçèâîì 
è èìååò ñâîè 
êîðíè, óõî-
äÿùèå òóäà, 
íà Êîðåéñêèé 
Ïîëóîñòðîâ.  
Â ýòîì ñìûñ-
ëå, äèàëåêò 
êîðåñàðàì ÿ 

ñ÷èòàþ óíèâåðñàëüíûì 
äèàëåêòîì. È ýòî íå 
òîëüêî ìîÿ çàÿâêà ïîñëå 
ìíîãîëåòíåé ðàáîòû, 
àíàëèçà è ñîïîñòàâëå-
íèÿ ëåêñèêè ïðîâèíöèé 
Ðåñïóáëèêè Êîðåÿ, êî-
òîðûå, êàê èçâåñòíî, íå 
âñåãäà ïîíèìàþò äðóã 
äðóãà – êîðåéñêèé ÿçûê 
èìååò ìàññó äèàëåêòîâ. 
Ìîå îòêðûòèå ïî ÷àñòè 
êîðåìàëü î åãî óíèâåð-
ñàëüíîñòè, â ñâÿçè ñ 
òåì, ÷òî â íàøåì äèà-
ëåêòå åñòü ñëîâà ïðàêòè-
÷åñêè èç âñåõ äèàëåêòîâ 
Ðåñïóáëèêè Êîðåÿ,  ïîä-
òâåðæäàþò ìíîãèå ñïå-
öèàëèñòû, ïðîôåññîðà, 
ðàáîòàþùèå â íàóêå ïîä 
íàçâàíèåì ëèíãâèñòèêà. 
Ñîáñòâåííî, îíè ìíå è 
ñêàçàëè, ÷òî ó ìåíÿ äî-
ñòàòî÷íî äîêàçàòåëüíîé 
áàçû äëÿ òîãî, ÷òîáû ñî 
ìíîé ñîãëàñèòüñÿ. 

– Âû, íàâåðíîå, ìå÷-
òàëè ïîéòè äàëüøå ñâîèõ 
ó÷èòåëåé.

– Äà, ÿ î÷åíü ãîðæóñü 
ñâîèìè íàñòàâíèêàìè. 
Ìíå â ñâîå âðåìÿ íåñêà-
çàííî ïîâåçëî ó÷èòüñÿ 
ó Ïàê Èðà (îí áûë ó÷è-
òåëåì ñàìîãî Êèì Èð 
Ñåíà), êîòîðîìó ïðèíàä-
ëåæèò ïåðåôðàçèðîâàí-
íîå âûñêàçûâàíèå Àâè-
öåííû «Ìóäð íå òîò, êòî 
çíàåò, à òîò, êòî ïåðåäà-
åò ñâîè çíàíèÿ». Ïàê Èð 
ñêàçàë òàê: «Ìóäð òîò, 
êòî ìíîãî çíàåò, ìóäðåå 
òîò, êòî ñâîèìè çíàíèÿ-
ìè äåëèòñÿ». Òàê âîò, ÿ 
ñïåøó ÷åðåç ãàçåòó ïî-
äåëèòüñÿ ñâîèìè çíàíè-
ÿì äëÿ òîãî, ÷òîáû íîâîå 
ïîêîëåíèå ïîíèìàëî, ÷òî 
õîòü êîðåìàëü óõîäèò, ê 
ñîæàëåíèþ, â ïðîøëîå, 
ïî ïðè÷èíå òîãî, ÷òî 
ìû, êîðåéöû, âî âñåõ 
îòíîøåíèÿõ è â ïåðâóþ 
î÷åðåäü ïî ïðè÷èíå íå-
êîìïàêòíîãî ïðîæèâàíèÿ 
äèàñïîðû ÷òî â Ðîññèè, 
÷òî â äðóãèõ ñòðàíàõ 
áûâøåãî ÑÍÃ, î÷åíü 
ðàçðîçíåíû, ìû èìååì 
áîãàòñòâî ñâîåãî êîðåé-
ñêîãî ÿçûêà – äèàëåêòà 
êîðåñàðàì. Ìû äîëæíû 
ïîíèìàòü è öåíèòü, ÷òî 
îí ðîäîì èç Êîðåè è 
ëåêñèêà åãî æèâà, õîòü 

è ðàçáðîñàíà ïî ðàçíûì 
ïðîâèíöèÿì íàøåé èñòî-
ðè÷åñêîé Ðîäèíû. 

Äà, ìíå äåéñòâèòåëüíî 
ïîñ÷àñòëèâèëîñü âûïîë-
íèòü ó÷èòåëüñêèé íàêàç 
«Ó÷åíèê îáÿçàí ïîéòè 
äàëüøå ñâîåãî ó÷èòå-
ëÿ». Äî ýòîãî íå äîøëè 
ìîè äîðîãèå  Ïàê Èð è 
Õàí Äèí. Íî, äóìàþ, îíè 
ãîðäèëèñü áû ìíîé, âåäü 
çíàíèÿ ôèëîñîôèè äðåâ-
íîñòè, êóëüòóðû, êîòîðû-
ìè ÿ óâëåêñÿ ïîä èõ ðó-
êîâîäñòâîì, äîëæíû æå 
áûëè ê ÷åìó-òî ïðèâåñòè. 
Ìåíÿ ïðèâåëè ê îòêðû-
òèþ.

– Âñå-òàêè, Ñòàíèñëàâ 
×àíäèíîâè÷, ìîëîäûå 
êîðåéöû èçó÷àþò ëèòåðà-
òóðíûé êîðåéñêèé ÿçûê, 
è ÷òî æå áóäåò çäåñü ñ 
êîðåìàëü?

– Çäåñü ñî âðåìåíåì 
îí îñòàíåòñÿ òîëüêî ïà-
ìÿòíèêîì êîðåéñêîé 
êóëüòóðû. Êîðåéñêàÿ ìî-
ëîäåæü, ìíîãèå êàçàõè, 
ïðåäñòàâèòåëè äðóãèõ 
íàöèîíàëüíîñòåé, çíàþ, 
àêòèâíî èçó÷àþò ñîâðå-
ìåííûé êîðåéñêèé ÿçûê, 
êîòîðûé è ïîëó÷èò ñâîå 
ðàçâèòèå. Îäíàêî òàì, â 
Êîðåå, êîðåìàëü áóäåò 
ïðîäîëæàòü ñâîþ æèçíü 
â ïðîâèíöèÿõ, è â ýòîì 
ñîëü ìîåãî îòêðûòèÿ.

– À åñëè ãîâîðèòü î 
ïðèêëàäíîì çíà÷åíèè êî-
ðåìàëü?

– Îíî âàæíî äëÿ òåõ, 
êòî ñòðåìèòñÿ ê çíàíèÿì 
î ñâîèõ êîðíÿõ. Ïî ÿçûêó, 
ïî òîé ëåêñèêå, êîòîðóþ 
èñïîëüçîâàëè âàøè áà-
áóøêè è äåäóøêè, ìîæ-
íî áûñòðåå óçíàòü, ãäå 
ðîäèëèñü âàøè äàëåêèå 
ïðåäêè, îòêóäà âû ïðèø-
ëè â Êàçàõñòàí. Âåäü ñ 
ãîäàìè ìíîãèå çàäàþòñÿ 
âîïðîñàìè: «Êòî ìû? Îò-
êóäà ìû?».

– Âàì ëè÷íî ïîìîãëè 
Âàøè çíàíèÿ ëåêñèêè îò 
Âàøèõ ðîäèòåëåé?

– ß ïîëó÷èë ïîäòâåðæ-
äåíèå, ÷òî ìîè ïðåäêè 
500 ëåò íàçàä æèëè â 
ïðîâèíöèè Êåíñàíäî. Â 
Þæíîé Êîðåå åñòü ìå-
ñòå÷êî, ãäå õîðîøî ñî-
õðàíèëàñü ÷àñòü íàøåãî 
äèàëåêòà. Íà íåì ãîâî-
ðÿò òàê æå, êàê ãîâîðèëè 
çäåñü ìîè ðîäíûå!

– Òîãäà þæíîêîðåéöû 
äîëæíû íåïëîõî ïîíè-
ìàòü êîðåñàðàì?

– Îíè è ïîíèìàþò. 
Òîëüêî âîò ìàëî êòî ãî-
âîðèò íà íåì ñåãîäíÿ 
èç ìîëîäûõ êîðåñàðàì. 
Îäíàæäû óâèäåë óëûáà-
þùååñÿ ëèöî ñâîåãî ñî-
ïëåìåííèêà, êîãäà âäðóã 
îí óñëûøàë, êàê, ðàñêà-
÷èâàÿ íà íîãå ìàëûøà, 
îòåö, ïëîõî âëàäåþùèé 

êîðåéñêèì ÿçûêîì, íà-
ïåâàë: «Ïÿíêî êîáðÿíêî, 
ïÿíêî…». Ìû âñå-òàêè 
íåò-íåò äà ïðèîòêðû-
âàåì ñâîè äóøè êîðåé-
ñêîìó ðîäíîìó ñëîâó, 
ëàñêàþùåìó ñëóõ ñâîåé 
ãåíåòè÷åñêîé ïàìÿòüþ 
èç äàëåêèõ íåäð ðàííå-
ãî äåòñòâà. Ïðåäñòàâ-
ëÿåòå ñåáå, ïðèåçæàåòå 
â ïðîâèíöèþ ×åäæóäî, 
Êåíñàíäî è ñëûøèøü 
ðîäíûå ñëîâà, çâó÷àâ-
øèå â Óøòîáå? Íó îòêóäà 
êîðååö èç Óøòîáå, ñðîäó 
íå áûâàâøèé íà èñòîðè-
÷åñêîé Ðîäèíå, óçíàë áû 
ýòè ñëîâà?

– ×òî Âû ñîáèðàåòåñü 
äåëàòü ñ ýòèì îòêðûòè-
åì?

– Çíàåòå, ÿ âñåãäà èí-
òåðåñîâàëñÿ ñóäüáîþ 
êîðåéñêîãî ÿçûêà, ñà-
ìîé ãëàâíîé öåííîñòüþ 
äëÿ ëþáîãî ÷åëîâåêà, 
äëÿ êîòîðîãî êóëüòóðà 
êîðåéñêîãî íàðîäà, åãî 
òðàäèöèè – íå ïóñòîé 
çâóê. Âìåñòå ñ íàðîäîì 
êîðåéñêèé ÿçûê ïðîøåë 
î÷åíü ñëîæíûé ïóòü – 
îò òîãî âðåìåíè, êîãäà 
áûëè âìåñòî áóêâ èåðî-
ãëèôû, îí ïåðåæèë ÿïîí-
ñêóþ îêêóïàöèþ è ïîñëå 
óãðîçû çàáâåíèÿ âûñòîÿë 
è èìååò òàêîé óíèêàëü-
íûé äèàëåêò âäàëè îò 
èñòîðè÷åñêîé Ðîäèíû. ß 
íå ó÷åíûé. ß ïðîñòî äå-
ëþñü ñâîèìè çíàíèÿìè 
ñ ÷èòàòåëÿìè, êàê ñ íàè-
áîëåå îáðàçîâàííîé è 
ìîòèâèðîâàííîé ÷àñòüþ 
êîðåéñêîé äèàñïîðû. 

Îäíàêî äóìàþ, ÷òî îñ-
íîâíóþ ðàáîòó ïîìîãóò 
ïðîâåñòè ñàìè ÷èòàòåëè, 
êîòîðûå åùå ãîâîðÿò íà 
ýòîì äèàëåêòå. Ïîêà îíè 
æèâû, ïîêà ñ íèìè êîðå-
ìàëü. È ýòè çíàíèÿ áóäóò 
íå òîëüêî î÷åíü âîñòðå-
áîâàíû ÷èòàòåëÿìè ãàçå-
òû, îíè îñòàíóòñÿ â èñòî-
ðèè ãàçåòû ñèìâîëîì 
èç òîãî âðåìåíè è äàæå 
ñâÿçóþùèì çâåíîì ñ Êî-
ðåéñêèì Ïîëóîñòðîâîì.

– Õî÷ó ïðîöèòèðîâàòü 
Âàøè æå ñòèõè. Äóìàþ, 
ê ìåñòó.

Â êâàäðàò îêíà
ñìîòðèò âñåëåííàÿ 

çâåçä…
òàêîå ëþáîïûòñòâî!

Ñïàñèáî, Ñòàíèñëàâ 
×àíäèíîâè÷, è çà òî, ÷òî 
ùåäðî äåëèòåñü ñâîèìè 
çíàíèÿìè, è çà îòêðîâåí-
íîñòü ìå÷òû. ß æåëàþ 
Âàì â ïåðâóþ î÷åðåäü 
çäîðîâüÿ è åùå ñ÷àñò-
ëèâîãî ïóòè ê çâåçäàì! 
Âû ïîíÿëè, ÷òî ÿ èìåþ â 
âèäó. Äà áóäåò áëàãîñëî-
âåííûì Âàø ïóòü Ïîýòà!

Òàìàðà ÒÈÍ

Êëþ÷ ê ÿçûêó îò Ñòàíèñëàâà Ëè

Ëè Ñòàíèñëàâ ×àíãèíîâè÷

Ïðåçåíòàöèÿ ñáîðíèêà õàéêó 
Ñòàíèñëàâà Ëè â Ïðàãå
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Âèäû äîãîâîðîâ â ãðàæäàíñêîì ïðàâå
Â ýòîì íîìåðå ìû 

ðàññìîòðèì ôîðìû 

äîãîâîðîâ, ñ êîòîðû-

ìè ïðèõîäèòñÿ ñòàë-

êèâàòüñÿ ïðàêòè÷åñêè 

âñåì â ïîâñåäíåâíîé 

æèçíè. Âûÿñíèì, íà 

÷òî íåîáõîäèìî îá-

ðàòèòü âíèìàíèå ïðè 

ïîäïèñàíèè òîãî èëè 

èíîãî äîãîâîðà. 

1. Òðóäîâîé äîãîâîð 

- âîçìîæíîñòü âíåñå-

íèÿ èçìåíåíèé

Ïðèåì ÷åëîâåêà íà 

ðàáîòó ñîïðîâîæäà-

åòñÿ çàêëþ÷åíèåì ñ 

íèì òðóäîâîãî ñîãëà-

øåíèÿ. Ïîñëå óðåãó-

ëèðîâàíèÿ âñåõ ñïîð-

íûõ âîïðîñîâ èäåò åãî 

ïîäïèñàíèå. Âíåñåíèå 

èçìåíåíèé â äîãîâîð 

âîçìîæíî òîëüêî ïî-

ñëå ïîëó÷åíèÿ ñîãëà-

ñèÿ âñåõ ñòîðîí.

Âîçìîæíîñòè 

âíåñåíèÿ èçìåíåíèé

Â ñîñòàâëåííûé è 

ïîäïèñàííûé äîãî-

âîð èçìåíåíèÿ ìîãóò 

âíîñèòüñÿ òîëüêî ïðè 

âîçíèêíîâåíèè îñîáûõ 

îáñòîÿòåëüñòâ. Ê íèì 

îòíîñÿòñÿ:

1. Åñëè ëè÷íûå äàí-

íûå ñîòðóäíèêà ïðå-

òåðïåëè ñåðüåçíûå 

èçìåíåíèÿ. Íàïðèìåð, 

ñìåíà ïàñïîðòíûõ 

äàííûõ èëè ïåðååçä 

íà íîâîå ìåñòî æè-

òåëüñòâà.

2. Íà ðàáîòå èçìå-

íèëèñü óñëîâèÿ òðóäà. 

Ñîòðóäíèê ñòàë ðàáî-

òàòü ïî íîâîìó ãðàôè-

êó, âûïîëíÿÿ äðóãèå 

îáÿçàííîñòè.

Ï ð å ä â à ð è ò å ë ü í î 

ìåæäó ðàáîòíèêîì è 

åãî íà÷àëüñòâîì âå-

äóòñÿ ïåðåãîâîðû. 

Åñëè ñîãëàñèå äîñòè-

ãàåòñÿ, òî ïîäïèñûâà-

åòñÿ íîâîå ñîãëàøå-

íèå, êîòîðîå ñðàçó æå 

âñòóïàåò â ñèëó.

Íåäîâîëüñòâî 

ñîòðóäíèêà

Íå âñåãäà ÷åëîâåê 

ñîãëàñåí íà èçìåíå-

íèå óñëîâèé äîãîâîðà. 

Â ïðîöåññå òðóäîâîãî 

ñïîðà èäóò ïîïûòêè 

ðàçðåøèòü êîíôëèêò-

íóþ ñèòóàöèþ. Äîñòè-

ãàåòñÿ ýòî ñëåäóþùè-

ìè ñïîñîáàìè:

1. ×åëîâåê ïåðåõî-

äèò íà íîâîå 

ìåñòî ðàáî-

òû, ðàñïîëî-

æåííîå ðÿ-

äîì.

2. Ðàáîòíèê 

ìîæåò áûòü 

ï å ð å â å ä å í 

äàæå â äðó-

ãîé êîíåö ãî-

ðîäà, íî íà 

ýòî îí äîë-

æåí äàòü ñâîå 

ñîãëàñèå.

Åñëè âñå âàðèàíòû 

ñëóæàùåãî íå óñòðà-

èâàþò, òî òðóäîâîé 

äîãîâîð äîëæåí áûòü 

ðàñòîðãíóò.

Ïîðÿäîê âíåñåíèÿ 

èçìåíåíèé

Â òîì ñëó÷àå, êîãäà 

ñîòðóäíèê è ðàáîòîäà-

òåëü ïðèøëè ê îáùå-

ìó ìíåíèþ, â òðóäî-

âîé äîãîâîð âíîñÿòñÿ 

èçìåíåíèÿ. Ïîðÿäîê 

ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäó-

ðû ñëåäóþùèé:

• åñëè åñòü âîçìîæ-

íîñòü, òî ê îñíîâíîìó 

äîãîâîðó äîáàâëÿåòñÿ 

äîïîëíèòåëüíîå ñî-

ãëàøåíèå. Èíîãäà äî-

êóìåíò ïîëíîñòüþ ïå-

ðåïèñûâàåòñÿ;

• íà îñíîâàíèè ýòî-

ãî èçäàåòñÿ ïðèêàç;

• ñîîòâåòñòâóþùàÿ 

çàïèñü âíîñèòñÿ â 

ó÷åòíóþ êàðòî÷êó ÷å-

ëîâåêà;

• äëÿ ìóæ÷èí îáíîâ-

ëÿþòñÿ äàííûå ïî âî-

èíñêîìó ó÷åòó;

• ïðè ñóùåñòâåííûõ 

èçìåíåíèÿõ óñëîâèé 

ðàáîòû âîçìîæíî âíå-

ñåíèå äîïîëíèòåëüíûõ 

äàííûõ è â äðóãèå äî-

êóìåíòû.

Âñåé ïðîöåäóðîé çà-

íèìàþòñÿ ñîòðóäíèêè 

îòäåëà êàäðîâ, ïî-

ñêîëüêó ó íèõ ñîäåð-

æèòñÿ èíôîðìàöèÿ î 

ñëóæàùåì. Ïîñëå ïðî-

âåäåíèÿ èçìåíåíèé 

ðàáîòíèê ïðîñìàòðè-

âàåò äîêóìåíò è ïîä-

ïèñûâàåò åãî. Çàòåì 

íà ðóêè ïîëó÷àåò äó-

áëèêàò íîâîãî ñîãëà-

øåíèÿ.

Îòñóòñòâèå íåîáõî-

äèìîñòè âíåñåíèÿ èç-

ìåíåíèé

Ëþáàÿ êîìïàíèÿ 

ðàáîòàåò ïî ñîñòàâ-

ëåííîìó âíóòðåííåìó 

ðàñïîðÿäêó. Ýòî íàõî-

äèò îòðàæåíèå â êîë-

ëåêòèâíîì ñîãëàøå-

íèè. Åñëè íåîáõîäèìî 

ïðîâîäèòü êàêèå-ëèáî 

èçìåíåíèÿ, òî ðàáî-

òîäàòåëü ýòî äåëàåò 

íà îñíîâàíèè ïðèíöè-

ïà öåëåñîîáðàçíîñòè. 

Çàòåì î ñâîåì ðåøå-

íèè èíôîðìèðóåò êîë-

ëåêòèâ. Â ýòîì ñëó÷àå 

ïóíêòû òðóäîâîãî äî-

ãîâîðà íå çàòðàãèâà-

þòñÿ.

×òî êàñàåòñÿ îòäåëü-

íîãî ðàáîòíèêà, òî ðà-

áîòîäàòåëü òîæå èìååò 

ïðàâî êîððåêòèðîâàòü 

åãî äåÿòåëüíîñòü áåç 

âíåñåíèÿ èçìåíåíèé â 

ñîãëàøåíèå. Ýòî âîç-

ìîæíî â ñëåäóþùèõ 

ñëó÷àÿõ:

• èç-çà íàðóøåíèÿ 

òðóäîâîãî ãðàôèêà ÷å-

ëîâåê îñâîáîæäàåòñÿ 

îò âûïîëíåíèÿ ñâîèõ 

îáÿçàííîñòåé;

• ñîòðóäíèê íå äî-

ïóñêàåòñÿ äî ðàáîòû 

â ñâÿçè ñ ïëîõèì çíà-

íèåì òåõíèêè áåçîïàñ-

íîñòè;

• ðàáîòíèê îòñòðà-

íÿåòñÿ îò ñâîåé äåÿ-

òåëüíîñòè ïî ðåøåíèþ 

ñóäà.

Ñóùåñòâóþò è îñî-

áûå âàðèàíòû. Íàïðè-

ìåð, âçÿòèå îòïóñêà 

â ñâÿçè ñ óõîäîì çà 

ðåáåíêîì. Â äàííîì 

ñëó÷àå âíåñåíèå èçìå-

íåíèé â òðóäîâîå ñî-

ãëàøåíèå äîïóñêàåòñÿ 

òîëüêî ïðè ñîãëàñèè 

ðàáîòíèêà.

2. Îñîáåííîñòè äà-

ðåíèÿ èìóùåñòâà

Äàðåíèå – ïîïóëÿð-

íàÿ ôîðìà îò÷óæäåíèÿ 

èìóùåñòâà. Êàêîâû 

îñîáåííîñòè äàðåíèÿ, 

êàê åãî îôîðìèòü, 

êóäà îáðàòèòüñÿ äëÿ 

ðåãèñòðàöèè äàðåíèÿ 

íåäâèæèìîñòè (äîìà, 

êâàðòèðû èëè åå äîëè, 

çåìåëüíîãî ó÷àñòêà, 

ãàðàæà) è, â ÷àñòíî-

ñòè, êàê îôîðìèòü äà-

ðåíèå â ÌÔÖ?

Îñîáåííîñòè äàðå-

íèÿ èìóùåñòâà

Ïðè æåëàíèè ïîäà-

ðèòü íåäâèæèìîå èìó-

ùåñòâî, åãî ñîáñòâåí-

íèê äîëæåí ñîñòàâèòü 

äîãîâîð äàðåíèÿ (â 

îáèõîäå – äàðñòâåí-

íàÿ) è ïîäïèñàòü 

åãî îò ëèöà äàðèòå-

ëÿ. Îäàðÿåìûé òàê-

æå äîëæåí ïîñòàâèòü 

ïîäïèñü, ÷òî óêàçû-

âàåò íà åãî ñîãëàñèå 

ïîëó÷èòü ïîäàðîê. Äî-

ãîâîð íå îáÿçàòåëüíî 

çàâåðÿòü ó íîòàðèó-

ñà, îäíàêî îí äîëæåí 

ïðîéòè îáÿçàòåëüíóþ 

ïðîöåäóðó ðåãèñòðà-

öèè â Óïðàâëåíèè 

Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû 

ãîñóäàðñòâåííîé ðå-

ãèñòðàöèè, êàäàñòðà è 

êàðòîãðàôèè (Ðîñðåå-

ñòðå).

Ñóòü äàðåíèÿ – â 

áåçâîçìåçäíîé ïåðå-

äà÷å èìóùåñòâà îò 

äàðèòåëÿ ê îäàðÿåìî-

ìó. Äîãîâîð äàðåíèÿ 

óäîáíî èñïîëüçîâàòü 

â îïðåäåëåííûõ ñëó-

÷àÿõ, íàïðèìåð, êàê 

àëüòåðíàòèâó çàâåùà-

íèþ, èëè ïðè æåëà-

íèè îñâîáîäèòü èìó-

ùåñòâî îò îïàñíîñòè 

ðàçäåëà ïðè ðàñòîð-

æåíèè áðàêà.

Òàêàÿ ôîðìà ñäåëêè 

èìååò îïðåäåëåííûå 

îãðàíè÷åíèÿ:

• äàðèòåëåì íå ìî-

æåò ÿâëÿòüñÿ íåäåå-

ñïîñîáíîå ëèöî èëè 

åãî ïðåäñòàâèòåëü;

• çàïðåùåíî äàðèòü 

ïîäàðêè ñòîèìîñòüþ 

âûøå 3000 ðóá. ÷èíîâ-

íèêàì è ñîöèàëüíûì 

ðàáîòíèêàì;

• äîãîâîð äàðåíèÿ 

íå ìîæåò 

áûòü çà-

ê ë þ ÷ å í 

ìåæäó êîì-

ìåð÷åñêè-

ìè ôèðìà-

ìè.

Îäàðÿå-

ìûé îáÿçàí 

çàïëàòèòü 

ï î ä î õ î ä -

íûé íàëîã 

13%, çà èñ-

êëþ÷åíèåì 

ñëó÷àÿ, êîãäà äàðèòåëü 

ÿâëÿåòñÿ åãî áëèçêèì 

ðîäñòâåííèêîì, ê êî-

òîðûì îòíîñÿòñÿ:

• ðîäèòåëè è äåòè;

• áàáóøêè (äåäóø-

êè) è âíóêè;

• ñåñòðû è áðàòüÿ;

• ñóïðóãè.

Ïî ýòîé ïðè÷èíå 

÷àùå âñåãî äîãîâîð 

äàðåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ 

èìåííî ìåæäó áëèçêè-

ìè ðîäñòâåííèêàìè.

Îáðàòèòå âíèìàíèå, 

÷òî àííóëèðîâàòü äî-

ãîâîð äàðåíèÿ ìîæíî 

òîëüêî ïî óñëîâèÿì, 

êîòîðûå ïðîïèñàíû â 

ñàìîì äîãîâîðå, ëèáî 

÷åðåç ñóä. Ïî ýòîé 

ïðè÷èíå äàðèòåëþ 

ñëåäóåò õîðîøî ïðî-

äóìàòü âîçìîæíûå ïî-

ñëåäñòâèÿ àêòà äàðå-

íèÿ.

Äëÿ îôîðìëåíèÿ äî-

ãîâîðà äàðåíèÿ êâàð-

òèðû íå îáÿçàòåëüíî 

èäòè ê íîòàðèóñó: âû 

ìîæåòå ñàìîñòîÿòåëü-

íî ñîñòàâèòü äîãîâîð, 

âîñïîëüçîâàâøèñü ãî-

òîâûì áëàíêîì èëè 

îáðàçöîì, êîòîðûé 

ìîæíî ñêà÷àòü íà ïðî-

ñòîðàõ ñåòè èíòåðíåò. 

Ê äîãîâîðó ìîæåò 

áûòü ïðèëîæåí ïåðå-

äàòî÷íûé àêò, â êîòî-

ðîì ôèêñèðóåòñÿ ôàêò 

ïåðåäà÷è èìóùåñòâà 

îäàðÿåìîìó, íî íà-

ëè÷èå òàêîãî àêòà íå 

îáÿçàòåëüíî. 

Çàìåòèì, ÷òî äàðå-

íèå àâòîìîáèëÿ íå 

òðåáóåò îôîðìëåíèÿ 

â ÌÔÖ èëè â Ðîñðåå-

ñòðå.

Âûáåðèòå ïîäõîäÿ-

ùèé âàì âàðèàíò, çà-

ïîëíèòå ñâîèìè äàí-

íûìè, ðàñïå÷àòàéòå, 

ïîäïèøèòå. Âû ìîæå-

òå äîïîëíèòü äîãîâîð 

ñâîèìè óñëîâèÿìè, 

íàïðèìåð, ïðîïèñàòü 

óñëîâèÿ åãî àííóëè-

ðîâàíèÿ (íàïðèìåð, 

ñìåðòü îäàðÿåìîãî 

ëèáî íåáðåæíîå åãî 

îòíîøåíèå ê ïîäàðêó  

è äð.).

Ïðè äàðåíèè êâàðòè-

ðû íîòàðèàëüíîå çà-

âåðåíèå äîãîâîðà íå 

òðåáóåòñÿ. Îäíàêî â 

ñëó÷àå äàðåíèÿ äîëè 

êâàðòèðû îáÿçàòåëüíî 

òðåáóåòñÿ íîòàðèàëü-

íîå îôîðìëåíèå äîãî-

âîðà äàðåíèÿ.

Êóäà îáðàòèòüñÿ äëÿ 

îôîðìëåíèÿ äîãîâîðà 

äàðåíèÿ

Åñòü íåñêîëüêî âàðè-

àíòîâ:

• ëè÷íî îáðàòèòüñÿ 

â Ðîñðååñòð (Óïðàâ-

ëåíèå Ôåäåðàëüíîé 

ñëóæáû ãîñóäàðñòâåí-

íîé ðåãèñòðàöèè, êàäà-

ñòðà è êàðòîãðàôèè), 

êîòîðûé, ñîáñòâåííî, 

è îñóùåñòâëÿåò ðåãè-

ñòðàöèþ ïðàâ íà íå-

äâèæèìîñòü; íà ñàé-

òå Ðîñðååñòðà ìîæíî 

ïðåäâàðèòåëüíî çàïè-

ñàòüñÿ íà ïðèåì

• ëè÷íî îáðàòèòüñÿ 

â áëèæàéøèé ÌÔÖ, 

êîòîðûé ïåðåäàñò âñþ 

äîêóìåíòàöèþ â Ðîñ-

ðååñòð

• îòïðàâèòü çàÿâëå-

íèå íà ðåãèñòðàöèþ 

ïî÷òîé â àäðåñ Ðîñ-

ðååñòðà ïî ìåñòó íà-

õîæäåíèÿ îáúåêòà íå-

äâèæèìîñòè, ñ îïèñüþ 

âëîæåíèÿ è óâåäîì-

ëåíèåì î âðó÷åíèè, 

â ýòîì âàðèàíòå âñå 

ïîäïèñè äîëæíû áûòü 

íîòàðèàëüíî çàâåðåíû

• ïîäàòü çàÿâëåíèå 

â ýëåêòðîííîì âèäå 

â Ðîñðååñòð ÷åðåç èõ 

ñàéò, íî â ýòîì âàðè-

àíòå âû äîëæíû èìåòü 

óñèëåííóþ êâàëèôè-

öèðîâàííóþ ýëåêòðîí-

íóþ ïîäïèñü (ÓÊÝÏ), 

êîòîðóþ íàäî ïðåä-

âàðèòåëüíî ïîëó÷èòü 

íà ñâîé ýëåêòðîííûé 

íîñèòåëü, ëè÷íî ÿâèâ-

øèñü â ñïåöèàëüíûé 

à ê ê ð å ä è ò î â à í í û é 

öåíòð Ìèíñâÿçè, ñ ïà-

ñïîðòîì è ÑÍÈËÑ.

Ñâåòëàíà ÊÀÍ,

Ïðîäîëæåíèå 

÷èòàéòå 

â ñëåä. íîìåðå
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Ñîáûòèå

Íîâûé ãîä ïî Ëóííîìó êàëåíäàðþ îòìåòèëè â êîðåéñêîì 
êóëüòóðíîì öåíòðå

Îðãàíèçàòîðîì ìå-

ðîïðèÿòèÿ âûñòóïèëà 

Íàöèîíàëüíî-êóëü-

òóðíàÿ àâòîíîìèÿ êî-

ðåéöåâ ã. Óññóðèéñêà 

è Ïðèìîðñêîãî êðàÿ 

è Îáùåñòâî ïîæèëûõ 

ëþäåé Íîèíäàí ïðè 

ÍÊÀ êîðåéöåâ Ïðè-

ìîðñêîãî êðàÿ.    

 

Íà ïðàçäíèêå ïðè-

ñóòñòâîâàë ïî÷åòíûé 

ãîñòü - Ãóáåðíàòîð 

Ïðèìîðñêîãî êðàÿ 

Î.Í. Êîæåìÿêî.  Ñðåäè 

ïðèãëàøåííûõ ãîñòåé 

òàêæå ïðèñóòñòâîâàëè 

- è.î. ãëàâû ÓÃÎ Åëå-

íà Øåëêîïëÿñ,  ïðåä-

ñåäàòåëü Äóìû ÓÃÎ 

Àëåêñàíäð ×åðíûø, 

äåïóòàò Äóìû ÓÃÎ 

Âëàäèìèð Ëè, ãëàâà 

Àðòåìîâñêîãî ãîðîä-

ñêîãî îêðóãà Âÿ÷åñëàâ 

Êâîí, Ãåíåðàëüíûé 

êîíñóë ðåñïóáëèêè 

Óçáåêèñòàí Ðóñòàì 

Èñìàèëîâ, äèðåêòîð 

õîêêåéíîãî êëóáà «Àä-

ìèðàë» Àëåêñåé Àí, à 

òàêæå ïðåäñòàâèòåëè 

íàöèîíàëüíûõ äèà-

ñïîð.

Ìåðîïðèÿòèå îò-

êðûë ïðåäñåäàòåëü 

ÍÊÀ êîðåéöåâ ãîðîäà 

Óññóðèéñêà è Ïðèìîð-

ñêîãî êðàÿ Í.Ï. Êèì. 

Íèêîëàé Ïÿê-Íîêîâè÷ 

îòìåòèë: «Íàø ãîðîä 

âñåãäà áûë öåíòðîì 

îáùåñòâåííîé æèç-

íè. Ìû âñåãäà ðàäû 

ãîñòÿì è îòêðûòû 

äëÿ ñîòðóäíè÷åñòâà! 

Âìåñòå ñ äðóãèìè 

äèàñïîðàìè ìû ïðî-

âîäèì ãîñóäàðñòâåí-

íûå, íàöèîíàëüíûå 

ïðàçäíèêè, ïðîâîäèì 

ôåñòèâàëè, â ó÷åáíûõ 

êëàññàõ âñå æåëàþ-

ùèå âçðîñëûå è äåòè 

áåñïëàòíî èçó÷àþò 

êîðåéñêèé ÿçûê, çàíè-

ìàþòñÿ òàíöàìè. Íå-

ñìîòðÿ íà ïàíäåìèþ, 

ðàáîòà íàøåé îðãà-

íèçàöèè íå ïðåêðà-

ùàëàñü. Çà ïðîøëûé 

ãîä áûëî ðåàëèçîâàíî 

íåñêîëüêî ñîöèàëüíî 

çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ. 

Îäèí èç íèõ – îòêðû-

òèå ïðèþòà äëÿ ëèö 

áåç îïðåäåëåííîãî 

ìåñòà æèòåëüñòâà «Äî-

áðûé äîì». Íåñìîòðÿ 

íà çàêðûòèå ãðàíèö â 

ïðîøëîì ãîäó, ìîæ-

íî ñìåëî ãîâîðèòü 

î òîì, ÷òî â íàøåì 

ãîðîäå ñîçäàí òóðè-

ñòè÷åñêèé êëàñòåð, 

ïðèâëåêàòåëüíûé äëÿ 

ïóòåøåñòâåííèêîâ èç 

Ðåñïóáëèêè Êîðåÿ. 

Áëàãîäàðÿ ðàáîòå ïî 

âîññòàíîâëåíèþ èñòî-

ðèè, â Óññóðèéñêå çà 

äâà ïðåäûäóùèõ ãîäà 

ïîáûâàëî 120 òûñÿ÷ 

èíîñòðàííûõ òóðè-

ñòîâ. Îñíîâíàÿ äåÿ-

òåëüíîñòü êîðåéñêîé 

äèàñïîðû íà ïðîòÿ-

æåíèè áîëåå äâàäöà-

òè ïÿòè ëåò – óêðå-

ïëåíèå ñâÿçåé 

ìåæäó Ðîññèåé 

è Ðåñïóáëèêîé 

Êîðåÿ, ãàðìî-

íèçàöèÿ íàöèî-

íàëüíûõ îòíîøå-

íèé â êðàå». 

Â ñâîåì ïðè-

â å ò ñ ò â å í í î ì 

ñëîâå ãóáåð-

íàòîð Ïðèìîð-

ñêîãî êðàÿ 

Î .Í .Êîæåìÿêî 

ñêàçàë òåïëûå 

ñëîâà è ïî-

çäðàâëåíèÿ â 

àäðåñ êîðåé-

ñêîé äèàñïîðû 

è îòìåòèë, ÷òî 

áëàãîäàðÿ èõ 

êðîïîòëèâîé ðà-

áîòå ñîõðàíÿþò-

ñÿ êóëüòóðíûå 

òðàäèöèè, è â ñòå-

íàõ Êîðåéñêîãî êóëü-

òóðíîãî öåíòðà åñòü 

âîçìîæíîñòü çàíè-

ìàòüñÿ ñïîðòîì, òâîð-

÷åñòâîì, îòäûõàòü â 

ñåìåéíîì êðóãó. Îñî-

áóþ áëàãîäàðíîñòü 

Îëåã Íèêîëàåâè÷ âû-

ðàçèë ïðåäñåäàòåëþ 

ÍÊÀ êîðåéöåâ ãîðîäà 

Óññóðèéñêà è Ïðè-

ìîðñêîãî êðàÿ Í.Ï. 

Êèì, áëàãîäàðÿ êî-

òîðîìó ðàçâèâàþòñÿ 

çíà÷èìûå ïðîåêòû.  

«Õî÷åòñÿ, ÷òîáû íàøè 

äðóæåñêèå ñâÿçè ñ 

êàæäûì ãîäîì âñå 

áîëüøå ðàçðàñòàëèñü! 

Ïðèìîðñêàÿ çåìëÿ – 

ñàìûé áëàãîïîëó÷íûé 

ó÷àñòîê, ãäå ñòèðàþò-

ñÿ âñå ãðàíè è ïðîòè-

âîðå÷èÿ, ïîýòîìó õî-

÷åòñÿ, ÷òîáû âñå æèëè 

â ìèðå». - îòìåòèë Ãó-

áåðíàòîð Ïðèìîðñêî-

ãî êðàÿ Î.Í.Êîæåìÿêî

Ïðåäñåäàòåëü Äóìû 

ÓÃÎ À. ×åðíûø îòìå-

òèë âêëàä êîðåéñêîé 

äèàñïîðû â îáùå-

ñòâåííóþ æèçíü Óñ-

ñóðèéñêà è Ïðèìîðüÿ 

â öåëîì. Âûñòóïèëè 

ñ ïîçäðàâëåíèÿìè 

ãëàâà Àðòåìîâñêî-

ãî ãîðîäñêîãî îêðó-

ãà Âÿ÷åñëàâ Êâîí è 

Ãåíåðàëüíûé êîíñóë 

ðåñïóáëèêè Óçáåêè-

ñòàí Ðóñòàì Èñìàè-

ëîâ. Âèäåîîáðàùåíèå 

Ãåíåðàëüíîãî êîíñó-

ëà Ðåñïóáëèêè Êîðåÿ 

ãîñïîäèíà  Î Ñóíã 

Õâàíà òîæå ñîäåð-

æàëî ïîçäðàâëåíèå 

è ïîæåëàíèå î  ñî-

õðàíåíèè â äàëüíåé-

øåì äðóæåñòâåííûõ 

âçàèìîîòíîøåíèé è 

âçàèìîâûãîäíîì ñî-

òðóäíè÷åñòâå ìåæäó 

ñòðàíàìè. 

Áëàãîäàðñòâåííûå 

ïèñüìà îò àäìèíè-

ñòðàöèè Ïðèìîðñêî-

ãî êðàÿ áûëè âðó÷åíû 

àêòèâíûì ïðåäñòàâè-

òåëÿì êîðåéñêîé äèà-

ñïîðû. 

Îñîáóþ ïðàçäíè÷-

íóþ àòìîñôåðó  â 

çàëå ñîçäàâàëè íî-

ìåðà äåòñêîãî òàí-

öåâàëüíîãî àíñàìáëÿ 

«Êîðå Äýíñ» è õîðåî-

ãðàôè÷åñêîãî àíñàì-

áëÿ «Êîðå». Íå îáî-

øëîñü è áåç ïåñåí: 

ãîñòåé ïîðàäîâàë 

ïðåêðàñíûì èñïîëíå-

íèåì õîð «×èíñîí» è 

ñîëèñòû Ðîäèîí Äîí 

è Þðèé Òå. 

Ïîñëå òîðæåñòâåí-

íîé ÷àñòè ãóáåðíàòîð 

Ïðèìîðñêîãî êðàÿ 

Î.Í. Êîæåìÿêî ïî-

ñåòèë ìóçåé èìåíè 

×õâå Äæý Õåíà è «Äî-

áðûé äîì» - ïðèþò 

äëÿ áåçäîìíûõ ëþ-

äåé, ñòàâøèé îäíèì 

èç çíà÷èìûõ ïðîåêòîâ 

êîðåéñêîé äèàñïîðû â 

óøåäøåì ãîäó.

Ãàëèíà ÑÈËÈÍÀ
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Ñòðàíèöû èñòîðèè

Ïðîäîëæåíèå. Íà÷à-

ëî  ÷èòàéòå â íîìåðå 

12(258) îò 17 äåêàáðÿ 

2020 ãîäà.  

Ñ ëåãêîé ðóêè 

ïîðó÷èêà

Àðìåéñêèé ïîðó÷èê 

Ñåìåí Ðåçàíîâ ñòàë 

òðåòüèì ïî ñ÷åòó íà-

÷àëüíèêîì ðóññêîãî 

âîåííîãî ïîñòà â áóõ-

òå Íîâãîðîäñêàÿ (Ïî-

ñüåò). Ñ îñíîâàíèåì 

ïîñòà 11 (23) àïðåëÿ 

1860 ãîäà åãî âîç-

ãëàâëÿëè ôëîòñêèé 

ëåéòåíàíò Ïàâåë Íà-

çèìîâ, à çàòåì àðìåé-

ñêèé øòàáñ-êàïèòàí 

Èâàí ×åðêàâñêèé. Â 

ñâîþ î÷åðåäü, ïîðó-

÷èê Ñåìåí Ðåçàíîâ 

èñïîëíÿë äîëæíîñòü 

íà÷àëüíèêà âîåííîãî 

ïîñòà Íîâãîðîäñêîãî 

ñ èþëÿ 1863 ãîäà è ïî 

ôåâðàëü 1866 ãîäà. 

Êàê ïðåäøåñòâåííèê 

øòàáñ-êàïèòàí Èâàí 

×åðêàâñêèé, à çàòåì 

ïðååìíèê ïîäïîëêîâ-

íèê ßêîâ Äüÿ÷åíêî, ïî-

ðó÷èê Ñåìåí Ðåçàíîâ 

òîæå ÿâëÿëñÿ êîìàí-

äèðîì 3-é ðîòû 4-ãî 

Âîñòî÷íî-Ñèáèðñêîãî 

ëèíåéíîãî (ïî îõðàíå 

ãðàíèöû) áàòàëüîíà. 

È òàêæå ïðåäñòàâëÿë 

âñþ ïîëíîòó àäìèíè-

ñòðàòèâíîé âëàñòè íå 

òîëüêî íà òåððèòîðèè 

ïîñòà â áóõòå Íîâ-

ãîðîäñêîé. Ïîñòîâàÿ 

êîìàíäà áûëà îòâåò-

ñòâåííîé çà îõðàíó 

áîëüøåé ÷àñòè Ïðè-

ìîðüÿ, ñîäåðæàëà ïî-

ñòû âî Âëàäèâîñòîêå, 

â çàëèâàõ Ñëàâÿíñêîì 

è Ñòðåëîê, â áóõòå Íà-

õîäêà, ïî ðåêàì Óññó-

ðè è Äàóáèõå (Àðñå-

íüåâêà).

Èìåííî ñ ïîçâîëå-

íèÿ ïîðó÷èêà Ñåìå-

íà Ðåçàíîâà â íîÿáðå 

1863 ãîäà ïîÿâèëîñü 

ïåðâîå â ïðåäåëàõ 

Ðîññèéñêîé Èìïåðèè 

ïîñåëåíèå êîðåéöåâ. 

Èì, ïîêèíóâøèì Êî-

ðåþ èç-çà áåççåìåëüÿ, 

÷èíîâíîãî áåñïðåäåëà 

è íèùåòû, ïîðó÷èê Ñå-

ìåí Ðåçàíîâ ðàçðåøèë 

ñàìîñòîÿòåëüíî ïîäû-

ñêàòü ñåáå ìåñòî äëÿ 

âîäâîðåíèÿ. È áûëà 

âûáðàíà äîëèíà ðåêè 

Òèçèíõå â ïîëóòîðà 

äåñÿòêàõ âåðñò (1 âåð-

ñòà = 1066,8 ìåòðà) îò 

Íîâãîðîäñêîãî ïîñòà. 

Çäåñü è ïîñåëèëèñü 

ïåðâûå 14 êîðåéñêèõ 

ñåìåé â êîëè÷åñòâå 

65 äóø, âêëþ÷àÿ ìóæ-

÷èí, æåíùèí è äåòåé. 

Äåðåâíÿ áûëà íàçâàíà 

ïî ðåêå – Òèçèíõå. À 

÷òîáû îáåçîïàñèòü êî-

ðåéñêèõ ïîñåëåíöåâ îò 

íàïàäåíèÿ êèòàéñêèõ 

áàíäèòîâ – õóíõóçîâ, 

ïîðó÷èê Ñåìåí Ðåçà-

íîâ âûñòàâèë â Òèçèí-

õå ïîñò èç ïÿòè íèæíèõ 

÷èíîâ. Ñîëäàòû ñàìè 

ïîñòðîèëè ðóññêóþ 

èçáó, ÷åì ïîäàëè êî-

ðåéñêèì êðåñòüÿíàì 

ïðèìåð ñòðîèòåëüñòâà 

îñíîâàòåëüíûõ äîìîâ 

âìåñòî ïðèìèòèâíûõ 

ôàíç èç ïðóòüåâ ëîçû, 

îáìàçàííûõ ãëèíîé. È 

äåðåâíÿ Òèçèíõå ñòàëà 

ïåðâûì â Þæíî-Óññó-

ðèéñêîì êðàå ãðàæ-

äàíñêèì ïîñåëåíèåì.

Â ïðèçíàòåëüíîñòü 

ïîðó÷èêó Ñåìåíó Ðå-

çàíîâó êîðåéñêèå 

êðåñòüÿíå ðåøèëè íà-

çûâàòü ñâîþ äåðåâíþ 

ïî-ðóññêè – ñëîáîäîé 

Ðåçàíîâà. Îäíàêî åùå 

â áûòíîñòü ïîðó÷èêà 

Ñåìåíà Ðåçàíîâà íà-

÷àëüíèêîì âîåííîãî 

ïîñòà Íîâãîðîäñêîãî è 

ïî åãî íàñòîÿíèþ ñëî-

áîäó âåðíóëè â ðàçðÿä 

äåðåâíè ñ ïðåæíèì 

íàçâàíèåì Òèçèíõå.

Êðåñòíûé ïîðó÷èê

Â ðàïîðòå àðõèåïè-

ñêîïó Êàì÷àòñêîìó, 

Êóðèëüñêîìó è Àëå-

óòñêîìó Èííîêåíòèþ 

ñâÿùåííèê Âëàäèâî-

ñòîêñêîé öåðêâè 

Óñïåíèÿ Áîæèåé 

Ìàòåðè èåðî-

ìîíàõ Âàëåðè-

àí äîêëàäûâàë 

â ÿíâàðå 1865 

ãîäà î ïåðâûõ 

êðåùåííûõ èì 

êîðåéöàõ. «Ïðè 

ñåìú äîëãîìú 

ïîñòàâëÿþ äî-

íåñòè Âàøåìó 

Âûñîêîïðåîñ-

âÿùåíñòâó, ÷òî 

îáðàùåíiå êî-

ðåéöåâ â õðèñòiàíñòâî 

åäèíñòâåííî ïðèïè-

ñàòü ñëåäóåò ãîñïîäè-

íó ïîðó÷èêó Ðåçàíîâó, 

çà áëàãîðàçóìíîå åãî 

óïðàâëåíiå êîðåéöà-

ìè è áëàãîðîäíîå ñú 

íèìè îáðàùåíiå, êî-

òîðîå çàñëóæèâàåòú ó 

âûñøåãî íà÷àëüñòâà 

âíèìàíiå».

Â òîì æå ÿíâàðå îòåö 

Âàëåðèàí ïðîâîäèò 

êðåùåíèå øåñòåðûõ 

êîðåéñêèõ ìóæ-

÷èí è æåíùèí. 

Âîñïðèåìíè-

êîì (êðåñòíûì 

îòöîì – äó-

õîâíûì ðîäè-

òåëåì) 45-ëåò-

íåãî Ïåòðà 

Ñóé Óíãóäè è 

åãî 40-ëåòíåé 

æåíû ñòàíî-

âèòñÿ ñàì íà-

÷àëüíèê ïîñòà 

Íîâãîðîäñêîãî 

ïîðó÷èê Ñå-

ìåí Ðåçàíîâ. 

Â ïðèñóòñòâèè 

ñ êðåñòíîé ìàòåðüþ, 

êîòîðóþ ïðåäñòàâëÿ-

ëà æåíà íåñòðîåâî-

ãî (â çàïàñå) ñîëäàòà 

Ãðèãîðèÿ Íåçãîâîðîâà 

Ìàðèíà Íåçãîâîðîâà. 

Îäíàêî ïðè êðåùåíèè 

êîðåéöåâ îòöîì Âàëå-

ðèàíîì â íîÿáðå òîãî 

æå, 1865 ãîäà, âîñïðè-

åìíèöåé íåñêîëüêèõ 

íåîôèòîâ íàçûâàåòñÿ 

óæå è ïîÿâèâøàÿñÿ â 

ïîñòó Íîâãîðîäñêîì 

æåíà ñàìîãî ïîðó÷èêà 

Ñåìåíà Ðåçàíîâà Çè-

íàèäà Ðåçàíîâà. Îíà 

íàçûâàåòñÿ â äóõîâíûõ 

ïàðàõ ñ êðåñòíûìè èç 

óíòåð-îôèöåðîâ (ñåð-

æàíòû), íèæíèõ ÷èíîâ 

(ðÿäîâûå), âîëüíîíà-

åìíûõ ìåõàíèêà è ãîð-

íîãî èíæåíåðà.

Ïðè êðåùåíèè êî-

ðåéöåâ Ñåìåí Ðåçà-

íîâ ñòàíîâèëñÿ íå 

òîëüêî âîñïðèåìíè-

êîì èëè ñâèäåòåëåì, 

íà êîòîðîãî ññûëàëñÿ 

èåðîìîíàõ-ìèññèîíåð 

îòåö Âàëåðèàí. Ñåìåí 

Ðåçàíîâ ëè÷íî ðàçú-

ÿñíÿë ñóòü ðóññêîãî 

ïðàâîñëàâèÿ ñðåäè 

êîðåéñêèõ ìèãðàíòîâ. 

Íîâîîáðàùåííûå êî-

ðåéöû òàê è ïèñàëè, 

÷òî «…óçíàâú ÷èñòîòó 

Ïðàâîñëàâíîé âåðû 

îòú íà÷àëüíèêà ïîñòà 

Íîâãîðîäñêîãî ïîðó-

÷èêà Ðåçàíîâà, ðàäè 

ñâîåãî äóøåâíîãî 

ñïàñåíiÿ äîáðîâîëü-

íî ïðèíÿëè ìû Ñâ. 

Êðåùåíiå è îáÿçóåìñÿ 

äî êîíöà æèçíè íàøåé 

òâåðäî ïðåáûâàòü âî 

Ñâ. Ïðàâîñëàâiè…»

Èç ðîäîñëîâíîé 

ïîðó÷èêà

Â ìèññèîíåðñêèõ 

îò÷åòàõ èåðîìîíà-

õà Âàëåðèàíà ôàìè-

ëèÿ íà÷àëüíèêà ïîñòà 

Íîâãîðîäñêîãî Ñåìå-

íà Ðåçàíîâà íàïèñàíà 

ïî÷åìó-òî ÷åðåç áóêâó 

«ÿ». È òîæå ÷åðåç íåå 

ñâÿùåííèê íàçûâàåò 

äåðåâíåé Ðÿçàíîâà 

êîðåéñêóþ ñëîáîäó 

Ðåçàíîâà.  Ñâîè ðà-

ïîðòû ïî êîìàíäå, â 

÷àñòíîñòè, íà èìÿ âî-

åííîãî ãóáåðíàòîðà 

Ïðèìîðñêîé îáëàñòè 

àäìèðàëà Ïåòðà Êà-

çàêåâè÷à íà÷àëüíèê 

âîåííîãî ïîñòà Íîâ-

ãîðîäñêîãî âèçèðîâàë 

ïîäïèñüþ «ïîðó÷èê 

Ðçàíîâú». Èíñòðóêöèè 

èç êàíöåëÿðèè ãóáåð-

íàòîðà àäðåñîâàëèñü 

òàêæå «ïîðó÷èêó Ðçà-

íîâó». È òî÷íî â òàêîì 

íàïèñàíèè îôèöèàëü-

íî ïðåäñòàâëåíà ôà-

ìèëèÿ ïîðó÷èêà, êîãäà 

çèìîé 1866 ãîäà îí 

íàçíà÷àåòñÿ íà÷àëü-

íèêîì âîåííîãî ïî-

ñòà â ãàâàíè (çàëèâ) 

Ñâÿòîé Îëüãè. È çäåñü 

òîæå ïîðó÷èê Ñåìåí 

Ðåçàíîâ íå îòêàçûâà-

åò áûòü êðåñòíûì îò-

öîì äëÿ êðåùàåìûõ. 

Òåïåðü áîëüøå ó íà-

ðîæäàâøèõñÿ ìëàäåí-

öåâ ðóññêèõ êðåñòüÿí 

è âîåííûõ, êîðåéñêèõ 

âçðîñëûõ ëþäåé è 

ðåáÿòèøåê. Íåðåäêî 

êðåñòíîé âûñòóïàåò è 

ìàòü ïîðó÷èêà Ñåìåíà 

Ðåçàíîâà, îâäîâåâøàÿ 

â 1867 ãîäó Àííà Ðåçà-

íîâà. Î òîì ãîâîðèòñÿ 

â ìåòðè÷åñêèõ êíèãàõ 

ìåñòíîãî õðàìà Ñâÿ-

òîé áëàæåííîé êíÿãè-

íè Îëüãè (Ðàâíîàïî-

ñòîëüíîé Îëüãè).

Ïî ïðîèñõîæäåíèþ 

ôàìèëèÿ «Ðåçàíîâ» 

èçíà÷àëüíî ìîãëà ïðè-

íàäëåæàòü âîèíó, «ðå-

çàíîâó», òî åñòü «ðå-

çàíîìó-ðàíåíîìó» íà 

ïîëå áðàíè. Íî íèêàê 

íå îò ñîçâó÷èÿ ñ íà-

çâàíèåì ãîðîäà Ðÿ-

çàíè. Ðÿçàíü – ýòî 

äðåâíåå ãîðîäèùå Ýð-

çÿíü, êîòîðîå ïðèíàä-

ëåæàëî ìîðäîâñêîìó 

ïëåìåíè ýðçÿ ïî ñî-

ñåäñòâó ñ ìîðäîâñêèì 

æå ïëåìåíåì ìîêøà. 

Ïî ôàìèëüíîé ðîñïè-

ñè Íåð÷èíñêîé ãîðíîé 

ýêñïåäèöèè èçâåñòíî, 

÷òî äåä ïîðó÷èêà Ñå-

ìåíà Ðåçàíîâà, òîæå 

Ñåìåí, ïî ïðîèñ-

õîæäåíèþ «èç óíòåð-

îôèöåðñêèõ äåòåé» 

Íåð÷èíñêîãî ãîðíîãî 

îêðóãà. Ïîñòóïèë íà 

ñëóæáó â Íåð÷èíñêóþ 

ãîðíóþ ýêñïåäèöèþ 

ïèñàðåì è êîïèèñòîì 

â 1793 ãîäó. Ñî âðå-

ìåíåì ñòàë áàòàëüîí-

íûì êàíöåëÿðèñòîì 

Íåð÷èíñêîé ãîðíîé 

êîìàíäû, äîñëóæèëñÿ 

ñíà÷àëà äî ôåëüäôå-

áåëÿ (ñòàðøèíà), à â 

èòîãå äî ïðàïîðùèêà 

(ìëàäøèé ëåéòåíàíò). 

Îòåö Ñåìåíà Ðåçàíî-

âà Ãðèãîðèé Ðåçàíîâ 

áûë ñìîòðèòåëåì çî-

ëîòûõ ïðèèñêîâ â Íåð-

÷èíñêîì ãîðíîì îêðó-

ãå. Â îòñòàâêó âûøåë 

èç Êîðïóñà ãîðíûõ èí-

æåíåðîâ - ÊÃÈ â 1867 

ãîäó â ÷èíå êàïèòàíà 

èëè IX êëàññîì òàáåëè 

î ðàíãàõ.

Ó Ñåìåíà Ðåçàíî-

âà áûë áðàò-ïîãîäîê 

Êîíñòàíòèí Ðåçàíîâ, 

ñòàâøèé ãîðíûì èíæå-

íåðîì, à òàêæå ñåñòðû 

Àííà è Ïàðàñêîâüÿ. 

Ïî ðàçíûì äàííûì, 

Ñåìåí Ðåçàíîâ 

èìåë ñûíà Ãðè-

ãîðèÿ Ðåçàíîâà, 

êîòîðûé ïîøåë 

ïî àðìåéñêèì 

ñòîïàì îòöà. È 

òîæå ñëóæèë â 

Ïðèìîðüå. Íà 

1 ÿíâàðÿ 1909 

ãîäà íîñèë ÷èí 

øòàáñ-êàïèòàíà 

â ñîñòàâå 1-ãî 

Âîñòî÷íî-Ñè-

áèðñêîãî ñòðåë-

êîâîãî Åãî Âå-

ëè÷åñòâà ïîëêà, 

ðàñêâàðòèðî-

âàííîãî â óðî÷èùå 

(ïîñåëîê) Ðàçäîëüíîì. 

Ïîëê íîñèë ïî÷åòíîå 

èìïåðàòîðñêîå íàè-

ìåíîâàíèå, ïðèñâîåí-

íîå Íèêîëàåì II.

  Âÿ÷åñëàâ 

ØÈÏÈËÎÂ

Ïðîäîëæåíèå 

÷èòàéòå 

â ñëåä. íîìåðå

Õàñàíñêèé ðàéîí: óâåêîâå÷åííûå èìåíà

Äà÷íûé ó÷àñòîê íà æ.ä. ñòàíöèè Ðÿçàíîâêà

Æ.ä. ñòàíöèÿ Ðÿçàíîâêà
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Êðàñîòà è çäîðîâüå

Ïåðâîå èññëåäîâà-

íèå âèòàìèíà Å áûëî 

ïðîâåäåíî â íà÷à-

ëå 19 âåêà íà êðûñàõ 

áðàòüÿìè Øþò. Ýòîò 

ýêñïåðèìåíò ïîêàçàë, 

÷òî êðûñû, âûðàùåí-

íûå èñêëþ÷èòåëüíî íà 

öåëüíîì ìîëîêå, áûëè 

íîðìàëüíî ðàçâèòû-

ìè, íî íå ìîãëè ðàç-

ìíîæàòüñÿ. Íàó÷íûå 

ñîòðóäíèêè äîêàçàëè, 

÷òî îòñóòñòâóþùèé 

ôàêòîð ñîäåðæèòñÿ 

â çåëåíûõ ëèñòüÿõ è 

çàðîäûøàõ ïøåíèöû. 

Òàê áûë îáíàðóæåí 

æèðîðàñòâîðèìûé âè-

òàìèí Å.   

Âèòàìèí E (òîêî-

ôåðîë) – æèðîðà-

ñòâîðèìûé âèòàìèí, 

ÿâëÿþùèéñÿ âàæíûì 

àíòèîêñèäàíòîì. Â 

ïðèðîäå ñóùåñòâóåò 

â âîñüìè ðàçëè÷íûõ 

ôîðìàõ (èçîìåðàõ), 

îòëè÷àþùèõñÿ áèî-

ëîãè÷åñêîé àêòèâíî-

ñòüþ è èñïîëíÿåìû-

ìè â òåëå ôóíêöèÿìè. 

Êàê àíòèîêñèäàíò çà-

ùèùàåò îðãàíèçì îò 

âðåäîíîñíîãî âëèÿíèÿ 

òîêñèíîâ, íàïðèìåð, 

ìîëî÷íîé êèñëîòû. 

Åãî íåõâàòêà ìîæåò 

ñëóæèòü îäíîé èç ïðè-

÷èí âÿëîñòè è ìàëî-

êðîâèÿ.

Â êà÷åñòâå ïèùå-

âîé äîáàâêè îáî-

çíà÷àåòñÿ êàê E307 

(α-òîêîôåðîë), E308 

(γ-òîêîôåðîë) è E309 

(δ-òîêîôåðîë).

Çà÷åì íóæåí âèòà-

ìèí E

Äëÿ êîæè òîêîôå-

ðîë – ýòî íàñòîÿùèé 

çàùèòíèê. Îáåðåãàåò 

åå îò íåãàòèâíîãî âîç-

äåéñòâèÿ îêðóæàþùåé 

ñðåäû – æàðû è õîëî-

äà. Ïîìîãàåò â çàæèâ-

ëåíèè øðàìîâ è ðóá-

öîâ íà êîæå.

Òîêîôåðîë ñèíòå-

çèðóåò áåëêè, âëèÿåò 

íà êëåòî÷íîå äûõàíèå 

è îáìåí âåùåñòâ. Îí 

óêðåïëÿåò èììóíèòåò 

÷åëîâåêà, çàùèùàåò 

åãî îò âñåðàçëè÷íûõ 

âèðóñîâ è èíôåêöèé. 

Âëèÿåò íà êðîâåíîñ-

íóþ ñèñòåìó è åå öèð-

êóëÿöèþ. Ó÷àñòâóåò â 

îáðàçîâàíèè êàïèë-

ëÿðîâ, ïîääåðæèâàåò 

èõ òîíóñ. Äåëàåò ñî-

ñóäû ïðîíèöàåìûìè è 

ïðåäóïðåæäàåò îáðà-

çîâàíèå õîëåñòåðèíà, 

ñíèæàåò óðîâåíü ñàõà-

ðà â êðîâè.

Âèòàìèí Å ñèíòå-

çèðóåò ãîðìîíû, æèç-

íåííî íåîáõîäèì äëÿ 

ïëîäà âî âðåìÿ áå-

ðåìåííîñòè. Òîêîôå-

ðîë ïðåäóïðåæäàåò 

ðàê ïðîñòàòû, áîëåçíü 

Àëüöãåéìåðà è ðàê ìî-

÷åâîãî ïóçûðÿ. Íîð-

ìàëüíûé óðîâåíü òî-

êîôåðîëà â îðãàíèçìå 

ñíèæàåò åãî óòîìëÿå-

ìîñòü è ïîääåðæèâà-

åò â òîíóñå ìûøå÷íûé 

êîðñåò.

Ãäå åãî èñêàòü?

Ïîñêîëüêó âèòàìèí 

Å æèðîðàñòâîðèì, â 

îñíîâíîì îí ñîäåð-

æèòñÿ â æèðàõ, à ñà-

ìûìè áîãàòûìè åãî 

èñòî÷íèêàìè ÿâëÿþòñÿ 

ïðîäóêòû ðàñòèòåëü-

íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ: 

ðàñòèòåëüíûå ìàñëà 

(ñîåâîå, êóêóðóçíîå, 

ïîäñîëíå÷íîå ìàñëî) 

è ìàðãàðèíû, ìàñëè÷-

íûå êóëüòóðû (ãðåöêèå 

è ëåñíûå îðåõè, ìèí-

äàëü è äð.), ñåìåíà 

(ïîäñîëíå÷íèê), ðîñò-

êè öåëüíîçåðíîâûõ 

çëàêîâ.

Îâîùè è ôðóêòû 

ÿâëÿþòñÿ âòîðûì ïî 

âàæíîñòè èñòî÷íèêîì 

âèòàìèíà Å. Êîíöåí-

òðàöèÿ âèòàìèíà â íèõ 

íåâåëèêà, íî áëàãî-

äàðÿ ïîòðåáëÿåìîìó 

êîëè÷åñòâó îâîùåé è 

ôðóêòîâ ýòîò èñòî÷íèê 

íåëüçÿ íå ïðèíèìàòü 

âî âíèìàíèå: îò 12 äî 

18 % âèòàìèíà Å ïî-

ñòóïàåò â îðãàíèçì ñ 

îâîùàìè è ôðóêòàìè.

Ñóòî÷íàÿ 

ïîòðåáíîñòü 

âèòàìèíà Å

Â çàâèñèìîñòè îò 

âîçðàñòà è ïîëà äî-

çèðîâêà âèòàìèíà Å 

ìåíÿåòñÿ ñëåäóþùèì 

îáðàçîì:

Ìëàäåíöû äî 6 ìå-

ñÿöåâ – 3 ìã;

ìëàäåíöû 7-12 ìå-

ñÿöåâ – 4 ìã;

äåòè 1-3 ãîäà – 6 ìã;

äåòè 4-10 ëåò – 7 

ìã;

ìóæ÷èíû îò 11 ëåò è 

ñòàðøå – 10 ìã;

æåíùèíû îò 11 ëåò 

è ñòàðøå – 8 ìã;

æåíùèíû â ïåðèîä 

áåðåìåííîñòè – 10 ìã;

æåíùèíû â ïåðèîä 

êîðìëåíèÿ ãðóäüþ – 

12 ìã.

Åñëè âû ïîëüçóå-

òåñü àíòèâîçðàñòíîé 

êîñìåòèêîé äëÿ äî-

ìàøíåãî óõîäà, òî 

âíèìàòåëüíî ïî÷èòàé-

òå åå ñîñòàâ: íàâåðíÿ-

êà âû îáíàðóæèòå, ÷òî 

â ïðèâû÷íîì êðåìå, 

ñûâîðîòêå, òîíàëüíîì 

êðåìå ñîäåðæèòñÿ 

âèòàìèí Å. Êîíå÷íî, 

åñëè êîñìåòèêà õîðî-

øåãî êà÷åñòâà.  Íî îí 

ïîëåçåí íå òîëüêî 

â áîðüáå ñ ìîð-

ùèíàìè. 

- Êîñìåòîëî-

ãè èñïîëüçóþò 

åãî äëÿ ëå÷åíèÿ 

ïðûùåé, àêíå. 

Ðåãåíåðèðóþùèå 

ñâîéñòâà ïîìî-

ãàþò óñòðàíèòü 

èõ ïðîÿâëåíèÿ, à 

òàêæå óáðàòü ïî-

ñëåäñòâèÿ — ðóá-

öû ïîñëå àêíå. 

- Âèòàìèí Å 

â ñîñòàâå ìàñîê 

âîññòàíàâëèâà-

åò êîæó ïîñëå 

àãðåññèâíûõ êîñìåòî-

ëîãè÷åñêèõ ïðîöåäóð, 

òàêèõ êàê ïèëèíã. Â 

ýòîò ïåðèîä íàðóøà-

åòñÿ ëèïèäíûé ñëîé è 

ïðèðîäíûé çàùèòíûé 

áàðüåð, ïîýòîìó âèòà-

ìèí Å íåîáõîäèì äëÿ 

èõ âîññòàíîâëåíèÿ. 

- Åùå îäíà îñîáåí-

íîñòü — ñïîñîáíîñòü 

âûðàâíèâàòü ðåëüåô 

êîæè. Ïîýòîìó åãî èñ-

ïîëüçóþò äëÿ ëå÷åíèÿ 

öåëëþëèòà. 

- Èñïîëüçîâàòü êàï-

ñóëû ñ âèòàìèíîì Å 

ëþáÿò æåíùèíû, êî-

òîðûå óõàæèâàþò çà 

ñîáîé â äîìàøíèõ 

óñëîâèÿõ. Äîñòàòî÷íî 

ñìåøàòü åãî ñ ñîêîì 

Àëîý Âåðà, ìåäîì èëè 

ïðîñòî äîáàâèòü â ëþ-

áóþ ìàñêó äîìàøíåãî 

ïðèãîòîâëåíèÿ, ÷òîáû 

óñèëèòü ïîëüçó â íå-

ñêîëüêî ðàç. 

- Òàêæå äîïîëíè-

òåëüíî ñòîèò îòìå-

òèòü, ÷òî èñïîëüçóåòñÿ 

âèòàìèí Å äëÿ âîëîñ. 

Äîáàâüòå åãî â øàì-

ïóíü, áàëüçàì è ìàñêó, 

÷òîáû íå ïåðåæèâàòü 

î ñóõèõ, ëîìêèõ êîí÷è-

êàõ è âûïàäåíèè.

Ðèñêè ïðè ïðèåìå 

âèòàìèíà Å

Íàèáîëüøèé ðèñê, 

ñâÿçàííûé ñ èñïîëü-

çîâàíèåì ñèíòåòè÷å-

ñêîãî âèòàìèíà Å, – 

îñòðàÿ àëëåðãè÷åñêàÿ 

ðåàêöèÿ. Ïðè ìåñòíîì 

ïðèìåíåíèè òîêîôå-

ðîë ìîæåò ðàçäðàæàòü 

ýïèäåðìèñ, óñóãóáëÿÿ 

ïðîáëåìû ñ ýïèäåð-

ìèñîì. Ëþäè ñ àëëåð-

ãè÷åñêèìè ðåàêöèÿìè 

â àíàìíåçå äîëæíû 

èçáåãàòü èñïîëüçîâà-

íèÿ ýòîãî âèòàìèíà 

íà êîæå èëè ñíà÷àëà 

ïðîâîäèòü ïðîáû íà 

íåáîëüøîì ó÷àñòêå 

êîæè.

Ïðè ïðèåìå âíóòðü 

íàèáîëåå îïàñíà ïå-

ðåäîçèðîâêà, åñëè ýòî 

äëèòåëüíûé ïðèåì âû-

ñîêèõ äîç. Ïîýòîìó 

êóðñ ëå÷åíèÿ äîëæåí 

ïîäáèðàòü âðà÷, äîçû 

íå äîëæíû ïðåâûøàòü 

800-1000 ÌÅ â ñóòêè, 

à äëèòåëüíîñòü – íå 

áîëåå 2 íåäåëü.

Êàêèõ âèòàìèíîâ íå õâàòàåò çèìîé?

Ôàêòû è ìèôû
î âèòàìèíå Å
Âèòàìèí Å íå îñîáî ÷óâ-

ñòâèòåëåí ê âîçäåéñòâèþ 
âûñîêîé òåìïåðàòóðû, 
íî ñâåò è êèñëîðîä äëÿ 
íåãî ãóáèòåëüíû. Ïîýòîìó 
æåëàòåëüíî õðàíèòü ïðî-
äóêòû ñ âûñîêèì ñîäåð-
æàíèåì âèòàìèíà Å â çà-
ùèùåííîì îò ñâåòà ìåñòå 
(íàïðèìåð, â øêàô÷èêå) è 
â ãåðìåòè÷íûõ åìêîñòÿõ.
Ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ 

äåôèöèòà âèòàìèíà Å ó 
âçðîñëûõ ïðàêòè÷åñêè 
èñêëþ÷åí. Ïðè äîëãîâðå-
ìåííîé íåõâàòêå âèòà-
ìèíà ìîãóò íàáëþäàòüñÿ 
íåâðîëîãè÷åñêèå íàðó-
øåíèÿ, êîòîðûå ñâÿçàíû 
ñ ïëîõîé ïðîâîäèìîñòüþ 
íåðâíûõ èìïóëüñîâ. Â 

áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äàí-
íûå ïðîáëåìû ñâÿçàíû ñ 
íàðóøåíèåì âñàñûâàíèÿ 
âèòàìèíà Å èç êèøå÷íèêà 
ïðè íåêîòîðûõ çàáîëåâàíè-
ÿõ (áîëåçíü Êðîíà, öåëèàêèÿ 
è äð.). Äåôèöèò âèòàìèíà Å 
ó íîâîðîæäåííûõ ìîæåò âû-
çûâàòü ïîðàæåíèÿ ñåò÷àòêè, 
êîòîðûå îáíàðóæèâàþòñÿ 
ïðè îñìîòðå ãëàçíîãî äíà. 
Ïðè õðîíè÷åñêîì íåäîñòàò-
êå âèòàìèíà ó äåòåé ìîãóò 
ðàçâèâàòüñÿ ñåíñîðíàÿ íå-
âðîïàòèÿ è àðåôëåêñèÿ (îò-
ñóòñòâèå èëè ïîòåðÿ îäíîãî 
èëè íåñêîëüêèõ ðåôëåêñîâ, 
íàïðèìåð, ðåôëåêñà àâòî-
ìàòè÷åñêîé õîäüáû), à òàê-
æå ïîâðåæäåíèÿ ñåò÷àòêè.
Â îòëè÷èå îò âèòàìèíà D 

èëè âèòàìèíà À èçáûòîê 
âèòàìèíà Å, ïî-âèäèìîìó, 

íå îêàçûâàåò òîêñè÷åñêî-
ãî âîçäåéñòâèÿ. Îäíàêî 
â íàñòîÿùèé ìîìåíò íåò 
àáñîëþòíîé óâåðåííîñòè 
â áåçîïàñíîñòè äëèòåëü-
íîãî ïðèåìà âèòàìèíà Å 
â óìåðåííûõ è áîëüøèõ 

äîçàõ.
Â ïåðèîä ãðóäíîãî âñêàðì-

ëèâàíèÿ íåîáõîäèìîñòü â 
âèòàìèíå Å íåìíîãî âîç-
ðàñòàåò, è ýòîò ôàêò ñëå-
äóåò ó÷èòûâàòü òåì, êòî 
õî÷åò êàê ìîæíî áûñòðåå 

âåðíóòüñÿ ê ïðåæíèì îáú-
åìàì. Åñëè ðåáåíîê íà-
õîäèòñÿ íà èñêóññòâåííîì 
âñêàðìëèâàíèè, òî ìîæíî 
íå âîëíîâàòüñÿ î äîïîëíè-
òåëüíûõ ïîðöèÿõ, ïîñêîëü-
êó âèòàìèí Å äîáàâëÿþò âî 
âñå êà÷åñòâåííûå ñìåñè. 
Â âèäå äîáàâîê íàçíà÷àþò 

âèòàìèí Å íåäîíîøåííûì 
äåòÿì. Ó íèõ î÷åíü ìàëåíü-
êèé èëè åùå íå ñôîðìè-
ðîâàííûé ëèïèäíûé ñëîé, 
ïîýòîìó äîïîëíèòåëüíûå 
ïîðöèè ïîìîãàþò åãî áû-
ñòðåå ñôîðìèðîâàòü. Êðî-
ìå òîãî, îí ïîâûøàåò øàí-
ñû ìàëûøà íà âûæèâàíèå 
è ïîëíîöåííîå ðàçâèòèå 
áåç óìñòâåííûõ íàðóøå-
íèé.

Íàòàëüÿ 
ÑÅËÈ×ÅÂÀ
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Òðàäèöèîííûé ïîêëîí 세배 (ñýáý)
Â Êîðåå âî âðåìÿ 

ïðèâåòñòâèÿ ïðèíÿòî 

äåëàòü òðàäèöèîííûé 

ïîêëîí 세배. Îñîáåí-

íî ýòî îòíîñèòñÿ ê 

îôèöèàëüíûì âñòðå-

÷àì. 

Òðàäèöèîííûé ñïî-

ñîá âûðàæåíèÿ ïðè-

âåòñòâèÿ â Êîðåå 

ýòî ãëóáîêèé ïî-

êëîí, íàçûâàåìûé 

ïî-êîðåéñêè «÷îëü», 

êîòîðûé äåëàåòñÿ ñ 

ïðåêëîíåíèåì êîëåí. 

Ïîêëîí ïðèíÿòî äå-

ëàòü âî âðåìÿ öåðå-

ìîíèè ïîêëîíåíèÿ 

ïðåäêàì è öåðåìîíèè 

ïîìèíàíèÿ ïðåäêîâ 

âî âðåìÿ òàêèõ òðàäè-

öèîííûõ ïðàçäíèêîâ 

êàê ×õóñîê è Ñîëëàëü. 

Òàêæå ïîêëîíîì òðà-

äèöèîííî ïðèâåòñòâó-

þò ñòàðøèõ âî âðåìÿ 

ñâàäåáíîé öåðåìîíèè 

è äðóãèõ ïðàçäíèêîâ.

Ñïåöèàëüíûé ïî-

êëîí, êîòîðûé äåëà-

þò ñòàðøèì íà Íîâûé 

ãîä ïî Ëóííîìó êà-

ëåíäàðþ, íàçûâàåòñÿ 

«ñýáý», ðèòóàë ñîâåð-

øåíèÿ ýòîãî ïîêëîíà 

ðîäèòåëÿì â ïåðâûé 

äåíü Íîâîãî ãîäà ñî-

õðàíèëñÿ ïî ñåé äåíü. 

Ïåðåîäåâøèñü â òðà-

äèöèîííóþ îäåæäó 

«õàíáîê», êîðåéöû 

ñîâåðøàþò ïîêëîí 

«ñýáý», íàñòðàèâàÿ 

ñåáÿ òàêèì îáðàçîì 

íà íîâîå íà÷àëî è íî-

âóþ æèçíü, êîòîðóþ 

îíè íà÷èíàþò â íîâîì 

ãîäó. 

Äàâàéòå æå ðàññìî-

òðèì ïîäðîáíåå, êàê 

ñîâåðøàåòñÿ ïîêëîí 

«ñýáý». 

1. Ïîçèöèÿ ðóê

Ïîçèöèÿ ðóê ïðè ïî-

êëîíå (êàê «÷îëü», òàê 

è «ñýáý») æåíùèíà 

êëàäåò ïðàâóþ ðóêó 

íà ëåâóþ, à ìóæ÷èíà 

íàîáîðîò – ëåâóþ íà 

ïðàâóþ. Ïîëîæåíèå 

ðóê ìåíÿåòñÿ òîëüêî 

ïðè ïîêëîíå íà ïîõî-

ðîíàõ: â ýòîì ñëó÷àå 

æåíùèíà êëàäåò ëå-

âóþ ðóêó ïîâåðõ ïðà-

âîé, à ìóæ÷èíà – ïðà-

âóþ ïîâåðõ ëåâîé.

2. Ìóæñêîé «ñýáý»

- Ïîëîæèòå ëåâóþ 

ðóêó íà ïðàâóþ. Ñòîé-

òå ïðÿìî, ñëîæèâ ðóêè 

íà æèâîòå.

- Ïîäíèìèòå îáå 

ðóêè íà óðîâåíü ãðó-

äè.

- Ñîãíèòå êîëåíè, 

ñÿäüòå è ïîëîæèòå 

îáå ðóêè íà ïîë.

- Ïîêëîíèòåñü òàê, 

÷òîáû âàøà ãîëîâà 

êîñíóëàñü âàøèõ ðóê.

- Ñíîâà ïîäíèìè-

òåñü íà íîãè (ñíà÷à-

ëà ïîäíèìèòå ïðàâîå 

êîëåíî, çàòåì âñòàíü-

òå ïîëíîñòüþ íà îáå 

íîãè).

- Ñíîâà ïîäíèìèòå 

ðóêè íà óðîâåíü ãðó-

äè, ïðåæäå ÷åì âåð-

íóòü èõ â èñõîäíîå 

ïîëîæåíèå íà æèâîòå.

3. Æåíñêèé «ñýáý»

Ñóùåñòâóåò äâà 

âèäà ïîêëîíà «ñýáý» 

äëÿ æåíùèí: òðàäèöè-

îííûé è óïðîùåííûé. 

Óïðîùåííûé âàðèàíò 

÷àùå èñïîëüçóåòñÿ â 

ïîâñåäíåâíîé æèçíè, 

òðàäèöèîííûé – âî 

âðåìÿ áîëüøèõ òîð-

æåñòâ, êàê, íàïðèìåð, 

ñâàäüáà è ò.ä.

Óïðîùåííûé «ñýáý» 

- Ïîìåñòèòå ïðàâóþ 

ðóêó ïîâåðõ ëåâîé. 

Âûïðÿìèòåñü è ïîëî-

æèòå ðóêè íà æèâîò.

- Îïóñòèòåñü íà êî-

ëåíè è ñÿäüòå íà ïîë, 

åñòåññòâåííûì îáðà-

çîì ðàññòàâèâ ðóêè 

ïî áîêàì.

- Ïîìåñòèòå ðóêè íà 

øèðèíå ïëå÷ ïåðåä 

ñîáîé è ìåäëåííî ïî-

êëîíèòåñü.

- Óáåðèòå ðóêè ñ 

ïîëà è òîëüêî çàòåì 

ìåäëåííî ïîäíèìè-

òåñü.

- Ñíîâà âûïðÿìè-

òåñü, âåðíóâ ðóêè â 

ñêðåùåííîå ïîëîæå-

íèå íà æèâîòå.

Ò ð à ä è ö è î í í û é 

«ñýáý»

- Ïîäíèìèòå îáå 

ðóêè íà óðîâåíü ãëàç, 

ãîëîâà ñëåãêà íà-

êëîíåíà âíèç, âçãëÿä 

ïðèîïóùåí.

- Ñÿäüòå, ñêðåñòèâ 

íîãè, ïðîäîëæàÿ äåð-

æàòü ðóêè ïåðåä ñî-

áîé.

- Ïîêëîíèòåñü (ïðè-

ìåðíî ïîä óãëîì â 45 

ãðàäóñîâ).

- Îñòàâàéòåñü â òà-

êîì ïîëîæåíèè íå-

ñêîëüêî ñåêóíä, 

ïðåæäå ÷åì ñíîâà 

âåðíóòüñÿ â èñõîäíóþ 

ïîçèöèþ. Ðóêè âñåã-

äà äîëæíû îñòàâàòü-

ñÿ ñëîæåííûìè ïåðåä 

âàìè.

- Âñòàíüòå íà íîãè è 

âåðíèòå ðóêè â èõ èñ-

õîäíîå ïîëîæåíèå íà 

æèâîòå.

- Ïîñëå òîãî êàê âû 

ñîâåðøèëè ïîêëîí, 

ñÿäüòå íà ïîë è âû-

ñëóøàéòå âñå, ÷òî âàì 

ñêàæóò ñòàðøèå. Ïî-

ñëå ýòîãî îáû÷íî ñëå-

äóåò îáåä ñ òðàäèöè-

îííûì áëþäîì «òòîê 

êóê» (ñóï èç ðèñîâûõ 

ëåïåøåê «òòîê») è 

ðàçëè÷íûå èãðû («þí-

íîðè» è ïðî÷èå).

Ïîëåçíûå ñîâåòû! 

Êàê çàâÿçàòü òðàäè-

öèîííûé áàíò íà «õàí-

áîêå» 

Áàíò, êîòîðûé çàâÿ-

çûâàåòñÿ íà æåíñêîì 

«õàíáîêå», íàçûâàåò-

ñÿ «îòêîðûì» è äåëà-

åòñÿ ýòî îñîáûì ñïî-

ñîáîì.

- Âîçüìèòå îáà êîí-

öà ëåíòû, êîðîòêèé è 

äëèííûé, â ðóêè.

- Ïåðåêðåñòèòå ëåí-

òû, ïîëîæèâ êîðîòêèé 

êîíåö ñâåðõó íà äëèí-

íûé.

- Îáåðíèòå êîðîò-

êóþ ÷àñòü ëåíòû âî-

êðóã äëèííîé òàê, 

÷òîáû åå âíåøíÿÿ 

ñòîðîíà áûëà îáðà-

ùåíà íàâåðõ.

- Ñëîæèòå äëèííóþ 

÷àñòü ëåíòû è ïîìå-

ñòèòå åå ó ñåáÿ íà 

ãðóäè ñïðàâà. Òàêàÿ 

ôîðìà áàíòà íàçûâà-

åòñÿ «êîðè».

- Îáåðíèòå êîðîò-

êóþ ÷àñòü ëåíòû âî-

êðóã «êîðè» è çàâÿæè-

òå åå â óçåë.

- Óçåë íå äîëæåí 

áûòü ñëèøêîì òîë-

ñòûì è äîëæåí ëåæàòü 

ïàðàëëåëüíî ïîëó.

Vk.com/koreansrus



Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Öîé Çîÿ Ñàêèìîâíà

Êèì Èííà Àôàíàñüåâíà
Êèì Àðèíà Õàñóíîâíà

Òåáå æåëàþ ìîðå ñ÷àñòüÿ,
Óëûáîê, ñîëíöà è òåïëà.

×òîá æèçíü áûëà åùå ïðåêðàñíåé,

Ïóñòü â äîìå áóäåò òîëüêî 

Óþò, äîñòàòîê è ïîêîé.
Äðóçüÿ, ðîäíûå áóäóò ðÿäîì,

Áåäà îáõîäèò ñòîðîíîé!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Ëè Ðàèñà Àëåêñàíäðîâíà

Ñ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâëÿþ
È îò âñåé äóøè æåëàþ

Ðàäîñòè, ëþáâè, óñïåõà,
×òîáû ïîâîä áûë äëÿ ñìåõà!

Ïóñòü ÷òî õî÷åòñÿ — ñëó÷èòñÿ,
Íó à ñ÷àñòüå — âå÷íî äëèòñÿ,
Åñëè âñòðåòÿòñÿ íåâçãîäû —
Ïóñòü íå ñäåëàþò ïîãîäû!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Òè Ëèäèÿ Àíäðååâíà

Êàí Ëåîíèä Âàñèëüåâè÷
Êèì Ýëëàéäà Ñåííàåâíà
Õâàí Áåëëà Ãûìäåêîâíà

Êàí Ñâåòëàíà Íèêîëàåâíà
Ïóñòü ñîëíöå ñâåòèò ëàñêîâî, 

Ëó÷èñòî è ïðèâåòëèâî, 
Öâåòû â õðóñòàëüíîé âàçî÷êå 

Ñòîÿò â âîäå êîêåòëèâî,

Óëûáêà áóäåò ðàäîñòíîé 
Âñåãäà, êàê â äåíü ðîæäåíèÿ, 

È öåëûé ãîä îêàæåòñÿ 
Ñ÷àñòëèâûì ïðîäîëæåíèåì!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Ëè Ðàäìèëà Áîðèñîâíà
Ëèãàé Åëåíà Þðüåâíà

Ïóñòü áóäåò âñå: ëþáîâü, âåçåíüå,
Óäà÷à, ðàäîñòü, íàñòðîåíüå,

Òåïëî, çäîðîâüå, ÷óäåñà,
Äîñòàòîê, ñìåõ è êðàñîòà!

È áóäåò âñå áîëüøèì è íóæíûì,
Ïðèÿòíûì, ÿðêèì, ñàìûì ëó÷øèì,

Íåïîâòîðèìûì è êðàñèâûì,
Âåñåëûì, ðàäîñòíûì, ëþáèìûì!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Òðîôèìîâ Àëåêñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíüÿ!
Æåëàåì ðàäîñòíûõ ìãíîâåíèé.

Ïîáîëüøå ñâåòà è òåïëà,
Óëûáîê, ñ÷àñòüÿ è äîáðà.

Çäîðîâüÿ êðåïêîãî, âåçåíüÿ,
Ëþáâè, óäà÷è, íàñòðîåíüÿ.

Áîëüøèõ ïîáåä íà âñå ãîäà,
Óñïåõà â æèçíè íàâñåãäà.

Автобаза «Дружба»
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Ïîçäðàâèòåëüíàÿ îòêðûòêà

Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Êîðå ñèíìóí» îò âñåé 
äóøè ïîçäðàâëÿåò ñ äíåì ðîæäåíèÿ ÷ëåíà 
Ñîâåòà ÍÊÀ êîðåéöåâ ã. Óññóðèéñêà Õåãàé 
Àíäðåÿ Ìèõàéëîâè÷à

Ïóñòü âñå ìå÷òû èñïîëíÿòñÿ,
Ïóñòü âñå æåëàíüÿ ñáóäóòñÿ,
Ïóñòü ðàäîñòè çàïîìíÿòñÿ,

À ãîðåñòè çàáóäóòñÿ.
Çäîðîâüå áóäåò êðåïêîå,
Â äåëàõ âñåãäà ñîãëàñèå,
Ëþáîâü íàâåêè âåðíàÿ —
Áåç ññîð è ðàçíîãëàñèÿ.

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Öîé Çîÿ ÑàêèìîâíàÖîé Çîÿ Ñàêèìîâíà

Êèì Èííà ÀôàíàñüåâíàÊèì Èííà Àôàíàñüåâíà
Êèì Àðèíà ÕàñóíîâíàÊèì Àðèíà Õàñóíîâíà

Òåáå æåëàþ ìîðå ñ÷àñòüÿ,Òåáå æåëàþ ìîðå ñ÷àñòüÿ,
Óëûáîê, ñîëíöà è òåïëà.Óëûáîê, ñîëíöà è òåïëà.

×òîá æèçíü áûëà åùå ïðåêðàñíåé,×òîá æèçíü áûëà åùå ïðåêðàñíåé,

Ïóñòü â äîìå áóäåò òîëüêî Ïóñòü â äîìå áóäåò òîëüêî 

Óþò, äîñòàòîê è ïîêîé.Óþò, äîñòàòîê è ïîêîé.
Äðóçüÿ, ðîäíûå áóäóò ðÿäîì,Äðóçüÿ, ðîäíûå áóäóò ðÿäîì,

Áåäà îáõîäèò ñòîðîíîé!Áåäà îáõîäèò ñòîðîíîé!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Ëè Ðàèñà ÀëåêñàíäðîâíàËè Ðàèñà Àëåêñàíäðîâíà

Ïîçäðàâèòåëüíàÿ îòêðûòêàÏîçäðàâèòåëüíàÿ îòêðûòêàÏîçäðàâèòåëüíàÿ îòêðûòêàÏîçäðàâèòåëüíàÿ îòêðûòêà

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Ïàê Ëàðèñà ×óíêèíîâíà

Öîé Åëåíà
Õàí ×àí Ãóê

Êèì Þëèÿ Àëåêñååâíà
Ñ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâëÿþ

È æåëàþ äåíü çà äíåì
Áûòü ñ÷àñòëèâåå è ÿð÷å,
Ñëîâíî ñîëíöå çà îêíîì.

Ïîæåëàþ ÿ çäîðîâüÿ,
Ìíîãî ñìåõà è òåïëà,

×òîá ðîäíûå áûëè ðÿäîì
È, êîíå÷íî æå, äîáðà!

Ïóñòü äåíüæàò áóäåò ïîáîëüøå,
Ïóòåøåñòâèé è ëþáâè.
×àøó ïîëíóþ çàáîòû,
Ìèðà, ñâåòà, êðàñîòû!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Êèì Âîðñó

Êèì Îëåã Àôàíàñüåâè÷
Ëè Íåëÿ

Êèì Ñâåòëàíà
Ïóñòü â æèçíè áóäåò âñå, ÷òî íóæíî:
Çäîðîâüå, ìèð, ëþáîâü è äðóæáà.

Íå îòâåðíåòñÿ ïóñòü óñïåõ,
Óäà÷à ëþáèò áîëüøå âñåõ.

Ïóñòü ñ÷àñòüå áóäåò íàñòîÿùèì,
Ê ìå÷òå è ðàäîñòè ìàíÿùèì.
È ìíîãî-ìíîãî ñâåòëûõ ëåò
Áåç áîëè, ãîðåñòåé è áåä!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Ëè Ëèëèÿ Âàñèëüåâíà

Êèì Êàòåðèíà
Ëè Ëàðèñà
Þãàé Ðèòà

Â äîëãîæäàííûé äåíü ðîæäåíüÿ 
Ìû ïîçäðàâèòü âàñ ñïåøèì, 
Ñ÷àñòüÿ, ðàäîñòè, âåñåëüÿ 
Ïîæåëàòü ìû âàì õîòèì, 
×òîá çàáîòû è ïå÷àëè 
Âû íå çíàëè íèêîãäà, 
×òîá çäîðîâüå è óäà÷à 

Áûëè ðÿäûøêîì âñåãäà!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Õâàí Ìèëà

Þãàé Ýëüçà Âàñèëüåâíà
Êèì Íåëëÿ

Øèí Àíòîíèíà Íèêîëàåâíà
Æåëàþ ñ÷àñòüÿ â äåíü ðîæäåíüÿ,

Çäîðîâüÿ, ñìåõà, äîáðîòû!
Ïóñòü äàðèò êàæäîå ìãíîâåíüå

Îñóùåñòâëåíèå ìå÷òû!
Âñå òî, ÷òî ðàäîñòü äîñòàâëÿåò

È îò ÷åãî äóøà ïîåò,
Âñå òî, ÷òî ñåðäöå âäîõíîâëÿåò,

Ïóñòü îáÿçàòåëüíî ïðèäåò!

Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Êèì Ëþäìèëà Íèêîëàåâíà

Òè ßêîâ Íèêîëàåâè÷
Êèì Ðîìàí Õàðèòîíîâè÷

Ñ äíåì ðîæäåíèÿ ïîçäðàâëÿþ
È îò âñåé äóøè æåëàþ

Ðàäîñòè, ëþáâè, óñïåõà,
×òîáû ïîâîä áûë äëÿ ñìåõà!

Ïóñòü ÷òî õî÷åòñÿ — ñëó÷èòñÿ,
Íó à ñ÷àñòüå — âå÷íî äëèòñÿ,
Åñëè âñòðåòÿòñÿ íåâçãîäû —
Ïóñòü íå ñäåëàþò ïîãîäû!

Общество пожилых людей «Ноиндан»  
при НКА корейцев Приморского края

Îáùåñòâî ïîæèëûõ ëþäåé «Íîèíäàí» ïðè 

Íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîé àâòîíîìèè êîðåéöåâ 

Ïðèìîðñêîãî êðàÿ îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåò ñ 

80-ëåòíèì þáèëååì Êèì Ôðîñþ.
 

Ìû ñ÷àñòëèâû ïîçäðàâèòü âàñ
Ñ ïðåêðàñíîé äàòîé! Ñ þáèëååì!

È ïîæåëàòü õîòèì ñåé÷àñ,
×òîá ñòàëî íà äóøå òåïëåå,

×òîáû çàáîòà è ëþáîâü
Âñåãäà âàñ â æèçíè îêðóæàëè,
×òîá ïîçèòèâîì âíîâü è âíîâü,

Âàì ñåðäöå ñ÷àñòüåì íàïîëíÿëè!

Îáùåñòâî ïîæèëûõ ëþäåé «Íîèíäàí» ïðè 

Íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîé àâòîíîìèè êîðåéöåâ 

Ïðèìîðñêîãî êðàÿ îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåò ñ 

60-ëåòíèì þáèëååì Êèì Ëàðèñó 

Âëàäèìèðîâíó.

Â ÷óäåñíûé ïðàçäíèê, þáèëåé,
Âñå îò äóøè Âàñ ïîçäðàâëÿþò,

Óëûáêè äîáðûå äðóçåé
Ïóñòü Âàñ ñåãîäíÿ îêðóæàþò!

È áóäóò ñâåòëûìè ãîäà,
È âñå èñïîëíÿòñÿ æåëàíüÿ!
Çäîðîâüÿ, ðàäîñòè âñåãäà,

Ñ÷àñòëèâîé æèçíè, ïðîöâåòàíüÿ!

ООО «Аннушка»

Îáùåñòâî ïîæèëûõ ëþäåé «Íîèíäàí» ïðè 

Íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíîé àâòîíîìèè êîðåéöåâ 

Ïðèìîðñêîãî êðàÿ îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåò ñ 

äíåì ðîæäåíèÿ Êàí Îëåãà Âàñèëüåâè÷à.

Ïîæåëàþ â äåíü ðîæäåíüÿ,
×òîá ñáûâàëèñü âñå ìå÷òû.
Áûëî ÷óäíûì íàñòðîåíüå,

Äîáðîòû è êðàñîòû.
×òîá ñâåðøàëèñü âñå æåëàíüÿ,

Óëûáàëèñü íåáåñà,
Îïðàâäàëèñü îæèäàíüÿ,
È èñêðèëèñü ÷òîá ãëàçà

Îò ëþáâè, îò ñ÷àñòüÿ, ñìåõà.
Æèçíè äîëãîé è ÷óäåñ.
À â ðàáîòå ëèøü óñïåõà,
×òîá ïîäíÿòüñÿ äî íåáåñ.

Â êîøåëüêå êóïþð ïðèÿòíûõ,
Îòïóñê äëèííûé ó ìîðåé.
Ïåðñïåêòèâ íåâåðîÿòíûõ,

Ãåíèàëüíåéøèõ èäåé!



Окна ПВХ 

стали неотъемлемой 

частью нашей жизни. 

Они проще в эксплуа-

тации, имеют презен-

табельный вид, их не 

нужно ежегодно кра-

сить. Но чтобы пласти-

ковые окна дольше со-

хранили первозданный 

вид и радовали глаз 

свежестью и чистотой, 

их нужно мыть раз в 

три месяца. Конечно, 

процесс помывки та-

ких окон намного про-
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Обо всем

мо мыть стандартными 

средствами для очист-

ки стекол. Ни в коем 

случае нельзя удалять 

загрязнения со стекол 

при помощи твердых 

и острых предметов. 

Внутренняя часть сте-

клопакетов не загряз-

няется, поэтому о ее 

уборке можно не бес-

покоиться.

Регулярно 

проветривайте 

комнаты

Когда заходит речь 

о современных пла-

стиковых окнах, важно 

понимать, что в отли-

чие от старых дере-

вянных аналогов они 

имеют высокую герме-

тичность. Это значит, 

что в закрытом состо-

янии они практически 

не пропускают воздух 

в квартиру. Если не 

делать это с помощью 

проветривания, на сте-

клах образуется кон-

денсат.

Предотвратить по-

добное явление помо-

жет выполнение сле-

дующих действий:

- проветривание по-

мещений несколько 

раз в день по 20 минут;

- поддержание тем-

пературы в квартире 

не ниже 18 градусов;

- освобождение ра-

диаторов отопления от 

штор и занавесок как 

минимум на 50% от 

всей высоты секций;

- подбор подходя-

щей ширины подокон-

ника. Он не должен 

перекрывать радиатор 

более чем наполовину.

Наталья 

СЕЛИЧЕВА

первую очередь от-

вечает за сохранение 

тепла в Вашем доме, 

отсутствие сквозня-

ков, защиту от уличной 

пыли и шума. Простым 

мыльным раствором и 

мягкой губкой или тка-

нью промойте уплот-

нитель, вытрите насухо 

и смажьте силиконо-

вой смазкой. Для этой 

цели также подходит 

силиконовая смазка 

для автомобильных 

уплотнителей.

Дренажные отвер-

стия. Если Вы откроете 

створку, то в нижней 

части рамы должны 

располагаться отвер-

стия — водоотводные 

каналы. Как становит-

ся ясно из их названия, 

это сливные отвер-

стия, они служат для 

вывода влаги, воды за 

пределы рамы. Следи-

те за тем, чтобы они 

не засорялись.

Оконный профиль 

ПВХ легко моется, од-

нако для его очистки 

категорически нельзя 

использовать шлифу-

ющие средства, абра-

зивные порошки, рас-

творители, бензин и 

средства, содержащие 

ацетон и кислоту. В 

противном случае по-

верхность профиля 

станет шероховатой и 

поменяет цвет. Лучше 

всего для мытья про-

филя использовать 

жидкие моющие сред-

ства или специальные 

чистящие составы от 

производителя окон 

ПВХ.

Стеклопакет пласти-

кового окна необходи-

год для долгой и на-

дежной службы.

Уход за пластиком: 

никогда не используй-

те для ухода за пласти-

ковыми окнами абра-

зивные и агрессивные 

химические (содержа-

щие хлор, спирт и про-

чие добавки, призван-

ные ​активно бороться 

с грязью) моющие 

средства. Даже если 

вначале Вам будет ка-

заться, что ничего с 

пластиком не происхо-

дит, через некоторое 

время Вы можете быть 

неприятно удивлены 

изменившимся цветом 

вашего некогда бело-

го окна. Для ухода за 

поверхностью пласти-

ковых окон можно ис-

пользовать обезжи-

ривающие моющие 

средства либо простой 

теплый мыльный рас-

твор. Также советуем 

использовать мягкие 

губки.

Уход за стеклопа-

кетами: стеклопакет в 

металлопластиковом 

окне не отличается 

от обычного стекла и 

ухаживать за ним нуж-

но точно так же. Лишь 

напомним: избегайте 

попадания моющих 

средств на пластико-

вые части, а также, 

что очень важно — не 

допускайте попадания 

спиртосодержащих 

средств на резиновый 

уплотнитель.

Уход за уплотните-

лем пластиковых окон: 

минимум раз в полго-

да (хотя бы весной и 

осенью) рекомендуем 

очищать уплотнитель. 

Этот элемент окна в 

Правила ухода за пластиковыми окнами
му регулярная уборка 

– залог красивых окон 

надолго.

Еще одна проблема 

– сложная фурнитура. 

Как любые механиз-

мы, она нуждается в 

своевременной чистке 

от пыли и смазке. Ре-

зиновый уплотнитель 

также нужно перио-

дически смазывать, 

чтобы материал не 

пересыхал и не тре-

скался. Различные со-

мнительные конторы 

часто предлагают за 

баснословные день-

ги комплексный уход. 

Однако эти процедуры 

легко проводить сво-

ими руками дважды в 

ще и легче, чем 

обычных. Но все 

же любая хо-

зяйка должна 

знать, как сде-

лать это пра-

вильно.

Среди множества 

плюсов окон из ПВХ 

есть и минусы. Напри-

мер, чувствительность 

пластика к красите-

лям. Из-за зернистой 

структуры откосов не-

редко даже малейшая 

пыль забивается в 

микро-лунки, и внеш-

ний вид портится – по-

верхности становятся 

серыми, выглядят не-

аккуратными. Поэто-



15
Калейдоскоп

2 (260) 18 февраля 2021 г.              

 

Гороскоп на март

Овен
Те, кто родился под знаком Овна, могут рассчитывать на 

то, что март преподнесет им много ярких и красочных собы-
тий. У представителей вашего знака зодиака произойдут из-
менения в любви и в отношениях с дорогими для вас людь-
ми. Влияние планеты Венеры на протяжении всего месяца 
будет способствовать приятным и радостным переменам во 
многих сферах вашей жизни и в личных отношениях. 

Телец
Тельцам придется поступиться привычным укладом жизни, 

чтобы реализовать предоставленные Быком шансы. Настало 
время выйти из зоны комфорта и даже пожертвовать вре-
менем, отведенным на сон и развлечения. Прямолинейный 
Телец должен будет научиться воспринимать неуловимые на-
меки и понимать невербальный язык общения.

                         Близнецы
 Для Близнецов март станет месяцем подведения ито-
гов. Настало время пожинать плоды своих усилий - или 
понять, что вы работали, спустя рукава, так что сетовать 
нужно лишь на свою лень. Попытки что-то исправить и 
повернуть время вспять ни к чему не приведут, нужно 
просто подготовиться к новым свершениям.   

                                       Рак
 Раки устали от необходимости постоянно концентриро-
ваться на текущих делах, поэтому стараются погрузиться 
в привычное для них отстраненное состояние. В сфере 
профессиональной занятости все будет идти своим чере-
дом. Нагрузка может быть большой, но все задания будут 
знакомыми и не вызовут паники. 

                                      Лев
Как бы ни хотелось Льву отомстить всем обидчикам, 

март не лучшее время для выяснения отношений. Тем 
более что большинство претензий к окружающим будут 
носить совершенно надуманный характер. На работе об-
становка будет нестабильной и взрывоопасной, на по-
верхность всплывут какие-то давние интриги и склоки. 

Дева
Дев ждет отличное время для реализации планов, кото-

рые долго откладывались на потом. Вы с легкостью раз-
решите давние споры или сдадите проект, который никак 
не могли закончить. В вопросах карьеры нужно будет не-
много поумерить запросы. Не стоит начинать собствен-
ный бизнес и заключать новые контракты.    

Весы
Карьера Весов пойдет в гору благодаря их организатор-

ским способностям. Вам на практике доведется показать 
всем свои возможности и научить кого-то чему-то новому, 
что, несомненно, прибавит вам уверенности. Сейчас вам 
нельзя уходить в подполье. Наоборот, нужно чаще демон-
стрировать свои умения, которые действительно достойны 
внимания начальства.

Скорпион
Для представителей данного знака март может стать пе-

риодом, когда вы захотите круто поменять свою жизнь. Бык 
благоволит авантюрным натурам и смельчакам, так что если 
вы давно хотели сменить место работы или даже страну 
проживания, стоит воспользоваться благосклонностью то-
тема. 

                           Стрелец
Перестаньте потакать своим капризам! В противном 

случае вы можете погрузиться во власть азартных игр 
и серьезно проиграться, потеряв не только накопле-
ния, но и недвижимость. На работе Стрельцам придет-
ся повысить уровень дисциплины и ответственности. 

Козерог
Главной проблемой Козерогов будет постоянный 

стресс. Может показаться, что каждый из окружающих 
пытается довести вас до белого каления. Друзья, кол-
леги и семья устали от ваших вечных отговорок. Ис-
черпав свое терпение, близкие решили вас немного 
повоспитывать.

  Водолей
Водолеям придется применить всю свою усидчивость, 

чтобы достичь запланированных результатов. Бык пред-
упреждает, что политика строгих расчетов должна иметь 
определенную меру. Не пытайтесь использовать друзей в 
корыстных целях, чтобы не прослыть человеком без чести 
и совести. 

Рыбы
Рыбы могут наконец-то расслабиться и положиться на 

свою счастливую звезду. В этом месяце Бык решил сде-
лать вас своими любимчиками. Особенно удачен будет 
месяц для Рыб, которые заняты личным бизнесом. При 
желании вы даже можете взять кредит, чтобы расширить 
дело. Звезды говорят, что вы сумеете заработать столь-
ко, чтобы вернуть его в срок. 
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Во-первых, некоторые из нас забывают о правильном 

порядке арифметических действий: первым выполня-

ется умножение.

Во-вторых, в последней строке этой задачи неко-

торые знак умножения воспринимают как еще один 

знак плюса.

В-третьих, стоит обратить внимание на последнюю 

строку – ведь там только одна подкова и один сапог. 
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Õðàíèòåëè ñêàçîê

Íåêîãäà íà îäíîé 

ãîðå áûë ïåðåâàë. 

Ëþäè íàçûâàëè ýòîò 

ïåðåâàë «Òðè Ãîäà». Î 

ïåðåâàëå èçäàâíà ãî-

âîðèëè òàê: åñëè êòî 

ñïîòêíåòñÿ è óïàäåò 

òàì, òî æèòü åìó íå 

áîëüøå òðåõ ëåò.

Ëþäè âåðèëè ýòîìó 

è, êîãäà øëè ïî ïåðå-

âàëó, ñòàðàëèñü áûòü 

î÷åíü îñòîðîæíûìè, 

áîÿëèñü, êàê áû íå 

óïàñòü.

Âîò îäíàæäû â æàð-

êóþ ëåòíþþ ïîðó øåë 

÷åðåç ïåðåâàë ñòàðèê 

- âîçâðàùàëñÿ äîìîé 

ñ ðûíêà.

«Ñîëíöå óæå íà çà-

ïàä êëîíèòñÿ, íàäî 

äî òåìíîòû ïåðåâàë 

ïåðåéòè. Äà è äîìà, 

íàâåðíî, ïîäæèäàþò 

ìåíÿ»,- ïîäóìàë îí 

è ïðèáàâèë øàãó, äà 

âäðóã ñïîòêíóëñÿ î êà-

ìåíü è óïàë.

- ×òî æå ìíå òåïåðü 

äåëàòü? Æèòü ìíå 

îñòàëîñü òðè ãîäà òå-

ïåðü,- çàîõàë ñòàðèê 

è åëå äîòàùèëñÿ äî 

äîìó.

Íå óñïåë çàéòè â 

äîì, êàê òóò æå ïîçâàë 

æåíó, ñûíà è äî÷ü.

- Ñëóøàé, æåíà, 

ñëóøàéòå, äåòè ìîè! 

ß, íàâåðíî, ñêîðî 

óìðó. Øåë ÿ ñåé÷àñ 

÷åðåç ïåðåâàë Òðè 

Ãîäà è óïàë! - ïðîãî-

âîðèë áåäíÿãà è çà-

ïëàêàë.

Ñ ýòîãî äíÿ ñòàðèê 

íè÷åãî íå åë, íå ïèë, 

ñîâñåì çàíåìîã. Ïðè-

õîäèëè ëåêàðè, ðîä-

íûå ïîêóïàëè ðàçíûå 

ëåêàðñòâà, íî íè÷åãî 

íå ïîìîãàëî, ñòàðîìó 

ñòàíîâèëîñü âñå õóæå.

Óçíàëà îá ýòîì âñÿ 

äåðåâíÿ. À â òîé äå-

ðåâíå æèë îäèí ñìûø-

ëåíûé ìàëü÷èê. Çâàëè 

åãî Òîëüòîðîì. Óçíàë 

îí î áåäå ñòàðèêà è 

ïðèøåë åãî íàâåñòèòü.

- Äåäóøêà, âû çàáî-

ëåëè îò òîãî, ÷òî ñïîò-

êíóëèñü íà ïåðåâàëå? 

Íå áîéòåñü, åñòü õî-

ðîøåå ñðåäñòâî.

- Êàêîå æå ýòî 

ñðåäñòâî? - âîñêëèê-

íóë ñòàðèê.

- Äà ïðîñòîå: íàäî 

ïîéòè íà ïåðåâàë è 

åùå ðàç óïàñòü.

- Àõ òû íåãîäíèê! 

Òû ÷òî, ðåøèë ñîâñåì 

äîêîíàòü ìåíÿ? - ðàñ-

ñåðäèëñÿ ñòàðèê.

- Äà âû ïîñëóøàé-

òå ìåíÿ, äåäóøêà,- 

óñïîêàèâàë åãî ìàëü-

÷èê.- Ïîñóäèòå ñàìè! 

Êàê ïîâåðüå ãîâîðèò? 

Åñëè ÷åëîâåê óïàäåò 

îäèí ðàç, îí ïðîæèâåò 

òðè ãîäà. Òàê?

- Òàê,- êèâíóë ñòà-

ðèê.

- Íó à åñëè óïàñòü 

äâà ðàçà? Çíà÷èò, 

øåñòü ëåò ïðîæè-

âåøü? À åñëè òðè ðàçà 

óïàñòü? ×åì áîëüøå 

âû áóäåòå ïàäàòü, äå-

äóøêà, òåì áîëüøå è 

ïðîæèâåòå. Ðàçâå íå 

òàê?

- Äà, ïîæàëóé, òû 

ïðàâ,- ñîãëàñèëñÿ ñòà-

ðèê è õëîïíóë ñåáÿ ïî 

ëáó.

Âñêî÷èë îí ñ ïîñòå-

ëè è áåãîì ê ïåðåâàëó, 

à òàì, êàê áû íå÷àÿí-

íî, îñòóïèëñÿ è óïàë. 

Âäðóã ñëûøèò, èç-çà 

âûñîêîãî äåðåâà, ÷òî 

ðîñëî íà ñàìîé âåð-

øèíå ïåðåâàëà, ðàç-

äàëñÿ ãëóõîé ãîëîñ:

- Ïðàâèëüíî äåëà-

åøü! Îäèí ðàç óïà-

äåøü - òðè ãîäà áó-

äåøü æèòü, äåñÿòü ðàç 

- òðèäöàòü ëåò, à ñòî 

ðàç - òðèñòà ëåò.

Óñëûøàë ñòàðèê ýòè 

ñëîâà, ïîäóìàë, ÷òî èõ 

ïðîèçíåñëî áîæåñòâî, 

è îáðàäîâàëñÿ:

- Äà, äà, î âñåìîãó-

ùèé, ñäåëàé òàê, ÷òî-

áû ÿ ïðîæèë òðè òûñÿ-

÷è ðàç ïî øåñòüäåñÿò 

ëåò!

È ñòàðèê äàâàé ïå-

ðåêàòûâàòüñÿ ïî çåì-

ëå ñ îäíîãî áîêà íà 

äðóãîé. Ðàç! Äâà! Òðè! 

Äîêàòàëñÿ äî ñîòíè 

ðàç, à ìîæåò áûòü, 

è áîëüøå. Íàêîíåö 

ó ïîäíîæèÿ ãîðû îí 

ïîäíÿëñÿ íà íîãè, îò-

ðÿõíóë îäåæäó è çà-

ñìåÿëñÿ:

- Òåïåðü áóäó æèòü 

ñòîëüêî, ñêîëüêî çà-

õî÷ó!

Ðàäîñòíûé è âåñå-

ëûé âåðíóëñÿ ñòàðèê 

äîìîé.

Äåä, êîíå÷íî, íå 

çíàë, ÷òî êðè÷àë åìó 

ìàëü÷èê, îí çàðàíåå 

ïðèáåæàë íà ïåðåâàë 

Òðè Ãîäà è ñïðÿòàëñÿ 

â êóñòàõ.

À êîãäà ñòàðèê äî-

áðàëñÿ äî äîìó, îí 

áûë óæå ñîâñåì çäî-

ðîâ. Ïîñëå ýòîãî îí 

òðóäèëñÿ â ïîëå òàê 

æå óñåðäíî, êàê è ïðå-

æäå.

Çàêîëäîâàííûé ïåðåâàë


